DECRETO N° 96.340, DE 25 DE MAIO DE 2020.
Publicado no DOM n° 14.000, de 25/05/2020.

Dispde sobre as medidas de distanciamento social
controlado, visando a prevencao e o enfrentamento a
pandemia da COVID-19, em regime de cooperacao
com o Estado do Para, altera o Decreto n°® 95.955 -
PMB, de 18 de marco de 2020, que “Declara situacao
de emergéncia no dmbito do Municipio de Belém
para enfrentamento preventivo da pandemia de
coronavirus declarada pela Organizacdo Mundial de
Saude — OMS e da outras providéncias”.

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELEM, no uso de suas atribuicdes legais,

Considerando a competéncia que lhe é outorgada pelo inciso VII do art. 94 da Lei
Organica do Municipio de Belém - LOMB, para dispor sobre a estruturacdo, organizacdo
e funcionamento da administragcdo municipal;

Considerando que também incumbe ao Chefe do Poder Executivo expedir atos proprios
da atividade administrativa, a teor do inciso XX do art. 94 da LOMB;

Considerando as disposicdes do Decreto n® 95.955 - PMB, de 18 de marco de 2020, que
declarou emergéncia no ambito do Municipio de Belém, estabelecendo medidas de
prevencdo, controle e contencdo de riscos, a fim de refrear a disseminagdo da COVID-
19, evitando danos e agravos a saude publica e mantendo a regular prestacao dos servigos
publicos essenciais no periodo da pandemia declarada pela Organizacdo Mundial de
Saude — OMS;

Considerando a decisdo do Supremo Tribunal Federal — STF, proferida em 24 de marco
de 2020, nos autos da Medida Cautelar na Acdo Direta de Inconstitucionalidade n°® 6.341
— Distrito Federal, da lavra do Ministro Relator Marco Aurélio;

Considerando a competéncia concorrente normativa e administrativa municipal, por se
tratar de questdo de salde publica voltada ao coletivo, objetivando a protecao de todos os
cidad&os, indistintamente;

Considerando a necessidade de adotar medidas de distanciamento social controlado, em
regime de cooperacdo com o Estado do Para, visando o enfrentamento a pandemia da
COVID-19, no &mbito do Municipio de Belém;

DECRETA:

Art. 1° A partir de 25 de maio de 2020, o Municipio de Belém adotara as medidas de
distanciamento social controlado, para enfrentamento a pandemia da COVID-19, em
regime de cooperacdo com o Estado do Pard, sem prejuizo das disposi¢fes mais
adequadas ao interesse local previstas no Decreto n°® 95.955, de 18 de marco de 2020.

Art. 2° O Distanciamento Controlado se utiliza da metodologia de monitoramento da
epidemia e seus impactos na satde e economia, baseado em verificacdes epidemioldgicas



e planejamento estratégico de acdes, estabelecendo um conjunto de medidas destinadas a
prevencdo, observando a regionalizacdo do sistema de salde e o agrupamento das
atividades econémicas, objetivando a preservacdo da vida e a mitigagdo do impacto na
economia, assegurando o desenvolvimento econdmico e social da populacéo local.

Art. 3° O monitoramento da evolucdo da epidemia causada pela COVID-19 sera feito
atraves da avaliacdo de indicadores de propagacdo e da capacidade de atendimento do
sistema de salde, apoiado em dados técnicos fornecidos por 6rgaos e entidade publicos e
instituicdes privadas.

Art. 4° O acompanhamento diario dos indicadores de que trata o art. 2° deste Decreto sera
utilizado para a aplicacdo, gradual e proporcional, de um conjunto de medidas destinadas
a prevencdo e ao enfrentamento da epidemia causada pela COVID-19.

Art. 5° As medidas governamentais para fins de prevencéo e de enfrentamento a epidemia
da COVID-19 dever&o resguardar o exercicio e o funcionamento das atividades publicas
e privadas essenciais, vedada sua interrupcao, respeitadas as regras de protecdo sanitaria
e distanciamento das pessoas envolvidas.

L Art. 6° Os estabelecimentos que desempenhem servico ou atividade essencial, conforme
Anexo | deste Decreto, bem como os estabelecimentos que desenvolvam atividades ndo
essenciais expressamente autorizadas a funcionar séo obrigados a observar os horarios do
Anexo Il e todas as regras de higiene e protecdo previstas nos protocolos gerais
especificos, aplicaveis cumulativamente, elaborados pela Secretaria Municipal de Saude
— SESMA, para a prevencdo e disseminacdo da COVID-19. 2

8 1°. As atividades e servigos que ndo sejam definidas como essenciais e que ndo estejam
expressamente autorizadas e contempladas no plano de retomada econdmica elaborado
pela Secretaria Municipal de Economia, disponivel no site
http://coronavirus.belem.pa.gov.br, permanecerao suspensas.

§ 2°. As feiras regulares no &mbito do Municipio de Belém serdo monitoradas diariamente
pela Vigilancia Sanitaria e Guarda Municipal e deverdo respeitar as regras dos protocolos
instituidos, naquilo que for compativel, para que sejam evitadas aglomerac@es durante a
utilizagdo dos servigos disponiveis, sob pena de interdi¢do temporéaria do local.

8 3°. Fica recomendado que nos estabelecimentos que possuam caixas ou estagdes de
pagamento, elas sejam ocupadas de maneira intercalada, a fim de respeitar o
distanciamento minimo.

8 4°. Em havendo formagdo de filas externas nos bancos, deverdo imediatamente ser
distribuidas senhas para atendimentos em horarios determinados, com dispersdo da
aglomeracdo e protecdo dos grupos de risco, sob pena de interdicdo do estabelecimento,
multa e responsabilizacdo cabivel.

8 5° As campanhas de vacinagdo promovidas por instituicbes publicas, privadas ou
entidades sem fins lucrativos poderdo ocorrer normalmente, garantidas as regras de
afastamento e prevencéo estabelecidas pelo Ministério da Saude. (NR)

38 6°. Os condominios regulamentardo o uso de suas areas, respeitando as normas de
distanciamento social, prevencao e higiene previstas no protocolo especifico, Anexo deste
Decreto. (AC)

L Art. 6° com NR dada pelo Decreto n° 96.418, de 05/06/2020 (DOM n° 14.009, de 05/06/2020).
2 Caput do art. 6° com NR dada pelo Decreto n® 96.542, de 24/06/2020 (DOM n° 14.021, de 24/06/2020)
% § 6° acrescentado pelo Decreto n° 96.510, de 17/06/2020 (DOM n° 14.016, de 17/06/2020).



48 7°, A Coordenadoria da Ordem Publica e a Guarda Municipal fiscalizardo o comércio
da Rua Jodo Alfredo, com possibilidade de blogueio da via publica caso haja aglomeracao
ou ndo sejam observados os protocolos gerais e especificos de higiene e precaucao,
constantes dos Anexos deste Decreto. (NR)

°§ 8°, Ficam liberadas determinadas atividades esportivas individuais e em duplas, de
quadra e aquaticas, praticadas em locais publicos ou privados, abertos, especificamente:
corrida de rua, bicicleta, golf, remo olimpico, canoagem, skate, patinacéo, ténis, ténis de
mesa, beach tennis, futmesa, tiro olimpico, vélei de praia, futevolei, peteca, squash,
natacao e saltos ornamentais, respeitadas as normas de distanciamento social e prevencao
previstas nos protocolos gerais e especificos constantes dos Anexos deste Decreto,
permanecendo proibido o compartilhamento de equipamentos e materiais durante as
atividades, bem como o uso de piscinas para fins recreativos e atividades em grupos. (NR)
68 90, A partir de 29 de junho de 2020, ficam liberadas as atividades de treinamento
realizadas em clubes profissionais de futebol, na forma do Anexo VIII.

810. Os estabelecimentos referidos no caput deverao afixar material com as orientacdes
para prevencao ao contagio da COVID-19, disponibilizando as informacgdes em locais
visiveis aos clientes e usuarios, como balcdes de atendimento, caixas, portas de acesso ao
local e sanitarios. (AC)

88 11. A Coordenadoria da Ordem PUblica e a Guarda Municipal fiscalizarédo as atividades
desenvolvidas no Portal da Amazdnia e na Praca da Republica, a partir de 18 e 19 de julho
de 2020, respectivamente, com possibilidade de bloqueio das vias e areas publicas caso
haja aglomeracéo ou ndo sejam observados os protocolos gerais e especificos de higiene
e precaucao, constantes dos Anexos deste Decreto. (AC)

8 12. Excepcionalmente, nos estacionamentos ao ar livre de shoppings centers, fica
permitida a atividade de exibicdo cinematografica na modalidade Drive-In, desde que
sejam atendidas as normas de distanciamento social e prevencdo contra a disseminacao
da COVID-19 previstas nos protocolos gerais e especificos constantes dos Anexos deste
Decreto, entre outras diretrizes que venham a ser estabelecidas pelas autoridades
sanitarias. (AC)

°8 13. A partir de 10 de agosto de 2020, fica autorizada a realizacdo de aulas e/ou
atividades presenciais praticas pelos cursos superiores da area de sadude, em instituicdes
publicas e privadas, quando imprescindiveis a sua conclusdo, respeitadas as medidas de
prevencdo e distanciamento controlado previstas no Anexo Ill. (AC)

8 14. Fica autorizado o funcionamento do Bosque Rodrigues Alves e demais parques
ecologicos e zoobotanicos localizados no Municipio de Belém, na forma do Anexo XV.
(AC)

8§ 15. Nas datas comemorativas, 0s cemitérios publicos e privados permanecerdo abertos
para visitacdo, na forma do protocolo especifico, constante do Anexo XV1 deste Decreto,
com atendimento restrito e direcionado exclusivamente para informacGes sobre os
sepultamentos do dia. (AC)

10 Art. 7° Permanecem fechados ao publico:
| — clinicas de estética;

48 7°com NR dada pelo Decreto n° 96.699, de 08/07/2020 (DOM n° 14.031, de 08/07/2020)

58 8%do art. 6° com NR dada pelo Decreto n° 96.928, de 07/08/2020 (DOM n° 14.053, de 07/08/2020)
6 § 90 acrescentado pelo Decreto n° 96.542, de 24/06/2020 (DOM n° 14.021, de 24/06/2020)

78 10 acrescentado pelo Decreto n° 96.699, de 08/07/2020 (DOM n° 14.031, de 08/07/2020)

888§ 11 e 12 acrescentados pelo Decreto n® 96.767, de 17/07/2020 (DOM n° 14.038, de 17/07/2020)
°88 13, 14 e 15 acrescentados pelo Decreto n° 96.885, de 04/08/2020 (DOM n° 14.050, de 04/08/2020).
10 Art. 7° com NR dada pelo Decreto n° 96.699, de 08/07/2020 (DOM n° 14.031, de 08/07/2020)



Il — praias, balnearios e igarapés, para atividades que gerem aglomeracdo de pessoas,
como excursdes, piqueniques, circulacdo e fixacdo de food trucks, armagédo de tendas,
barracas, brinquedos inflaveis e outras formas de entretenimento ndo autorizadas;

Il — bares, casas noturnas e estabelecimentos similares;

IV — clubes, exceto para as atividades definidas nos §8° e 89° do art. 6° desde Decreto.
Paréagrafo Unico. Fica permitido:

| — 0 acesso de empregados e fornecedores aos estabelecimentos, observadas as regras de
prevencao e higiene previstas nos protocolos estabelecidos nos Anexos deste Decreto;

Il — o servigo de entrega em domicilio (delivery) de produtos e servicos, sem restricao de
horério;

I11 — oferecer servico de alimentag&o fora dos horéarios definidos no Anexo I, desde que
0s produtos sejam embalados e vendidos na modalidade de retirada para consumo
domiciliar, nos sistemas pegue e leve (take away) e no carro (drive thru), sem
aglomeracdes na hora da entrega, ficando proibida disponibilizacdo de mesas e cadeiras
aos clientes;

IV — nas praias, balnearios e igarapés, o acesso de grupos familiares de no maximo 10
(dez) pessoas e a circulacdo de ambulantes autorizados pelas Agéncias Distritais,
exclusivamente para o comércio de produtos alimenticios, devidamente embalados e
identificados, proibidas amostras e degustacées. (NR)

1Art. 8° Os prestadores, publicos ou privados, de servico de transporte urbano municipal
de passageiros ficam obrigados a:

| — higienizar bancos, pisos, corrimdes e demais areas de uso comum com desinfetante
hipoclorito de sodio a 0,1% (zero virgula um por cento) a cada concluséo de trajeto;

Il — limitar a lotacdo dos veiculos a 8 (oito) passageiros em pé, além da capacidade de
passageiros sentados; e,

Il — fiscalizar a utilizacdo obrigatdria de mascaras por usuarios e operadores nos pontos
de parada, na entrada e no interior dos veiculos. (NR)

12 Art. 9° Em conformidade com plano de retomada econdmica disponivel no site http://
coronavirus.belem.pa.gov.br, ficam autorizadas a funcionar as seguintes atividades nao
essenciais, respeitados os horarios e protocolos definidos nos Anexos:

| — concessionérias, vedada a préatica de a¢cbes promocionais presenciais;

Il — atividades realizadas em escritdrios;

[l — comércio de rua;

IV — atividades de construgéo civil que ndo estejam previstas no Anexo |,

13V — cultos, missas e eventos religiosos presenciais com publico de até 50% (cinquenta
por cento) da capacidade do local, limitado ao total de 500 (quinhentas) pessoas; (NR)
VI — shoppings centers, observado o disposto no art. 7° deste Decreto;

VII — salBes de beleza e barbearias;

VIl — atividades imobiliarias;

IX— agéncias de viagem e turismo;

X — clubes, exclusivamente para as atividades definidas nos 88° e §9° do art. 6° e inciso
XI deste artigo;

1 Art. 8° com NR dada pelo Decreto n° 96.530, de 19/06/2020 (DOM n° 14.018, de 19/06/2020)

2 Art. 9° com NR dada pelo Decreto n° 96.551, de 26/06/2020 (DOM n° 14.023, de 26/06/2020)

13 Inciso V do art. 9° com NR dada pelo Decreto n° 96.789, de 22/07/2020 (DOM n° 14.041, de
22/07/2020)



14X — restaurantes, lanchonetes e similares, incluidas pragas de alimentacédo de shopping
centers e restaurantes credenciados pelo Municipio (boeiras), na forma do Anexo IX;
(NR)

XII — academias de ginastica, na forma do Anexo X.

X111 - praias, balneérios e igarapés, na forma do inciso 1V do paragrafo Unico do art. 7°.
(AC)

8§ 1°. As demais atividades religiosas devem ser realizadas de modo remoto, reconhecida
sua essencialidade quando voltadas ao desempenho de agdes de assisténcia social e
atendimento a populacdo em estado de vulnerabilidade.

§ 2°. As atividades previstas no inciso XI poderdo funcionar a partir de 1° de julho de
2020.

8 3° As atividades previstas no inciso XII poderdo funcionar a partir de 6 de julho de
2020.

168 40, Aplica-se o disposto nos §2° e §3° aos clubes abertos na forma do inciso X deste
artigo, que deverdo manter bares fechados para o pablico. (NR)

Art. 10. Fica proibida a circulagdo de pessoas com febre, falta de ar, tosse, dor no corpo
ou qualquer outro sintoma da COVID-19, exceto para 0 comparecimento proprio a
consultas ou realizacdo de exames médico-hospitalares.

Art. 11. Ficam os 6rgdos e entidades responsaveis pela fiscalizacdo dos servicos publicos,
autorizados a realizar blogueio de locais de circula¢éo publica de pessoas e/ou veiculos,
conforme evolugdo das medidas de distanciamento social controlado, a fim de garantir o
cumprimento das disposicdes do presente Decreto, bem como daquelas previstas no
Decreto n° 95.955, de 18 de margo de 2020.

Art. 12 (REVOGADO)

Art. 13. O Municipio de Belém, atraveés da Guarda Municipal, da Coordenadoria da
Ordem Publica e da Superintendéncia Executiva de Mobilidade Urbana de Belém —
SEMOB atuara em regime de cooperacdo com o Estado do Para, visando o cumprimento
das medidas postas.

Art. 14. A Guarda Municipal, a Coordenadoria da Ordem Publica e a Superintendéncia
Executiva de Mobilidade Urbana de Belém — SEMOB, atuardo em conjunto com 0s
orgdos e entidades componentes do Sistema Integrado de Seguranga Publica e Defesa
Social (SIEDS) ou isoladamente, na fiscalizagdo e monitoramento do cumprimento desde
ato e das disposi¢Oes do Decreto n° 95.955, de 18 de margo de 2020, ficando autorizadas
a aplicar sancdes previstas em lei relativas ao descumprimento de determinac@es do 6rgédo
licenciador, autorizador e/ou concedente, independente da responsabilidade civil e
criminal, tais como, de maneira progressiva:

| — adverténcia;

Il — multa diéria de até R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais) para pessoas juridicas, a ser
duplicada por cada reincidéncia; e,

Il — multa diaria de R$ 150,00 (cento e cinquenta reais) para pessoas fisicas, MEI, ME,
e EPP’s, a ser duplicada por cada reincidéncia;

4 Inciso X1 com NR dada pelo Decreto n° 96.699, de 08/07/2020 (DOM n° 14.031, de 08/07/2020)
5 Inciso X111 acrescentado pelo Decreto n° 96.699, de 08/07/2020 (DOM n° 14.031, de 08/07/2020)
16 § 4° com NR dada pelo Decreto n° 96.885, de 04/08/2020 (DOM ne 14.050, de 04/08/2020)

I Art. 12 revogado pelo Decreto n° 96.619, de 03/07/2020 (DOM n° 14.024, de 03/07/2020).



IV — embargo e/ou interdicdo de estabelecimentos.

Paragrafo Unico. Todas as autoridades publicas municipais que tiverem ciéncia do
descumprimento das normas deste Decreto deverdo comunicar a Policia Civil, que
adotara as medidas de investigacao criminal cabiveis.

8Art. 15. A avaliacdo das medidas adotadas sera feita diariamente. (NR)

Art. 16. O Decreto n° 95.955 — PMB, de 18 de mar¢o de 2020, passa a vigorar com as

seguintes alteraces:

I — O inciso X do art. 3° passa a ter a seguinte redacao:
“Art. 3°..........
X - proibicdo ou revogacdo de licengas, autorizacGes ou alvaras
para a realizacdo de eventos de qualquer natureza, publicos ou
privados, com presenca de mais de 10 (dez) pessoas, por prazo
indeterminado;” (NR)

Il — O art.11 passa a vigorar com a seguinte redacéo:
“Art. 11. Os estabelecimentos comerciais e de servigos das
atividades definidas como essenciais, devem, quanto ao seu
funcionamento:
I - observar rigorosamente todas as regras de higiene e protecéo
para prevencdo da disseminacdo da COVID-19, fornecendo
alternativas de higienizacédo - agua e sabao e/ ou alcool gel 70%
(setenta por cento);
Il - garantir que todos os seus colaboradores utilizem equipamentos
de protecdo individual — EPI adequados, com rotina de
higienizacdo e desinfeccdo do mobiliario e equipamentos de
trabalho a cada troca de turno ou quando da ocupacéao de posto de
trabalho utilizado por outro trabalhador, na forma estabelecida
pelo Ministério da Saude;
I11 - controlar a entrada de pessoas, limitado a 1 (um) membro por
grupo familiar, estabelecendo restricdo ao numero de
colaboradores e clientes simultaneos, mantendo equipes em sistema
de rodizio, observada a distancia minima de 1,5 (um virgula cinco)
metro para pessoas com mascara, entre os colaboradores, clientes
e usuarios dos servicos;
IV — impedir a lotacdo dos estabelecimentos, salas de trabalho,
espera ou de recepgdo em percentual acima de 30% (cinquenta por
cento) da capacidade maxima prevista no alvara de funcionamento
ou de protecdo de prevencdo contra incéndio, inclusive na area de
estacionamento;
V - adotar esquema de atendimento especial, por separacdo de
espaco ou horario, para pessoas em grupo de risco, de idade maior
ou igual a 60 (sessenta) anos, gravidas ou lactantes e portadores de
Cardiopatias graves ou descompensados (insuficiéncia cardiaca,
cardiopatia isquémica), Pneumopatias graves ou descompensados
(asma moderada/grave, DPOC), Imunodeprimidos, Doengas renais
cronicas em estagio avancado (graus 3, 4 e 5), Diabetes mellitus e
Doencas cromossdmicas com estado de fragilidade imunoldgica.

18 Art. 15 com NR dada pelo decreto n° 96.378, de 01/06/2020 (DOM n° 14.005, de 01/06/2020)



8 1°. As atividades e servigos que ndo sejam definidas como
essenciais e que ndo se adaptem exclusivamente ao sistema de
entrega em domicilio (delivery) permanecerdo suspensas até que
seja aprovado plano de reabertura gradativa, sendo permitido o
acesso de empregados e fornecedores aos estabelecimentos, desde
que observadas todas as regras de higiene e prevencéo previstas
neste Decreto.

8 2°. Em havendo formacéo de filas externas nos bancos, deverdo
imediatamente ser distribuidas senhas para atendimentos em
horarios determinados, com dispersao da aglomeracéo e protecéo
dos grupos de risco, sob pena de interdicdo do estabelecimento,
multa e responsabilizacéo cabivel.

8 3°. Fica recomendado que nos estabelecimentos que possuam
caixas ou estagdes de pagamento, elas sejam ocupadas de maneira
intercalada, a fim de respeitar o distanciamento minimo.

8 4°. As feiras regulares no @mbito do Municipio de Belém serdo
monitoradas diariamente pela Vigilancia Sanitaria e Guarda
Municipal e deverao respeitar as regras deste Decreto, naquilo que
for compativel, para que sejam evitadas aglomeracdes durante a
utilizacdo dos servigos essenciais disponiveis, sob pena de
interdicdo temporéaria do local.

8 5° Os shoppings deverdo manter funcionando apenas clinicas,
laboratorios, supermercados e restaurantes, estes Ultimos
exclusivamente por meio de servicos de entrega a domicilio
(delivery), por prazo indeterminado.

8 6°. Os bares, restaurantes, lanchonetes e similares, localizados
fora de shoppings permanecerdo fechados para atendimento ao
publico, nas mesmas condi¢cBes do 85° sendo-lhes permitida
entrega de alimentos devidamente embalados no préprio local, no
sistema pegue e leve (take away) ou no carro (drive thru) desde que
0 servico prestado ndo provoque aglomeracdes na hora da entrega
ou formacao de filas, ainda que externas.

8 7°. Os pontos de venda de agai deverdo funcionar no sistema
pegue e leve (take away) ou em sistema de entrega a domicilio
(delivery).

§ 8° Os supermercados que tenham mais de 200m? (duzentos
metros quadrados) deverdo limitar o nUmero de pessoas dentro do
estabelecimento a 9m? (nove metros quadrados) por cliente,
mantendo exclusivamente 50% (cinquenta por cento) da
capacidade do estacionamento ocupada, permitindo a entrada de
apenas uma pessoa por veiculo, com disponibilizacdo de alcool gel
ou borrifador com alcool 70% (setenta por cento) na entrada do
estabelecimento, garantindo a higienizagéo de carrinhos e cestas de
compras apos a utilizacéo pelos clientes.

8 9°. As pessoas a partir de 60 (sessenta) anos, aquelas que fagam
uso de medicamentos imunossupressores, ou que sejam
comprovadamente do grupo de risco para a COVID19, deverédo
priorizar o isolamento social, ficando autorizadas a frequentar os
supermercados com acompanhante, preferencialmente em
horarios de menor fluxo de consumidores.



8 10. Quanto a limitacdo do numero de pessoas na entrada dos
estabelecimentos prevista no 88°, ficam excluidos os passageiros de
taxi e aplicativos, que poderdo entrar acompanhados dos
motoristas, além de um acompanhante, caso tenham mais de 60
(sessenta) anos, fagam uso de medicamentos imunossupressores, ou
sejam comprovadamente do grupo de risco.

8 11. Os supermercados ndo poderao oferecer servigos de buffet aos
clientes, ficando vedado o consumo de alimentos e bebidas dentro
do estabelecimento.

8 12. Departamentos, lojas, anexos, areas contiguas ou similares
gue sejam ligadas as estruturas de supermercados poderao
funcionar exclusivamente por servico de entrega a domicilio
(delivery).

8§ 13. Estacionamentos poderao funcionar, sendo vedado servicos de
manobristas.

8 14. Os hotéis ndo poderédo oferecer servicos de restaurante e
buffet, sendo permitido prestar servicos aos hdspedes para
consumo exclusivo nos quartos.

8 15. As campanhas de vacinagdo promovidas por institui¢oes
publicas, privadas ou entidades sem fins lucrativos poderéo ocorrer
normalmente, garantidas as regras de afastamento e prevencéo
estabelecidas pelo Ministério da Saude.

8 16. Fica proibida a venda de bebidas alcéolicas a partir das 21
(vinte e uma) horas até as 6 (seis) horas do dia seguinte, inclusive
por sistema de entrega a domicilio (delivery).

8 17. Fica permitida a realizagdo de cultos, missas e eventos
religiosos presenciais com publico de até 10 (dez) pessoas,
respeitada distadncia minima de 1,5 m (um e meio metro) para
pessoas com mascara, com a obrigatoriedade de fornecimento aos
participantes de alternativas de higienizacédo - agua e sab&o e/ou
alcool gel 70% (setenta por cento).

8 18. As demais atividades religiosas devem ser realizadas de modo
remoto, reconhecida sua essencialidade quando voltadas ao
desempenho de acles de assisténcia social e atendimento a
populacédo em estado de vulnerabilidade.

819. Os prestadores, publicos ou privados, de servico de transporte
de passageiros ficam obrigados a disponibilizar alcool em gel 70%
(setenta por cento) para uso individual dos passageiros, higienizar
bancos, pisos, corrimdes e demais areas de uso comum com
desinfetante hipoclorito de sédio a 0,1% (zero virgula um por
cento) a cada concluséo de trajeto, bem como a ndo transportar
quaisquer passageiros em pé.

8 20. O setor industrial deverd oferecer transporte proprio e
mascaras aos seus colaboradores, para uso no estabelecimento e
durante todo o percurso até a chegada no ambiente de trabalho
respectivo, realizando medicgdo diaria de temperatura na entrada
do estabelecimento com term6metro digital, além de cumprir
rigorosamente todas as normas de distanciamento e prevencao ja
definidas, com garantia de distribuicdo de Equipamentos de
Protecdo Individual — EPI apropriados para cada atividade, e



afastamento minimo de 14 (quatorze) dias para colaboradores
suspeitos ou infectados por COVID-19.” (NR)

Art. 17. Permanecem inalteradas e em plena vigéncia as demais disposi¢des do Decreto
n° 95.955 - PMB, de 18 de margo de 2020.

Art. 18. O Poder Executivo fara republicar o Decreto n° 95.955 - PMB, de 18 de marco
de 2020, com as alteracOes que lhe foram introduzidas pelo presente Decreto.

Art. 19. Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacdo e podera ser revisto
qualquer tempo, de acordo com a evolucgdo epidemioldgica da COVID-19 no Municipio
de Belém, o percentual de distanciamento social, taxa de ocupacdo de leitos hospitalares
e nivel de transmissdo do virus na populacéo.

PALACIO ANTONIO LEMOS, 25 DE MAIO DE 2020.

ZENALDO RODRIGUES COUTINHO JUNIOR
Prefeito Municipal de Belém

YANEXO |
| — assisténcia a saude, incluidos os servicos médicos, odontolégicos, fisioterapicos,
hospitalares e de imunizagao;
Il —relacionados ao comércio e servicos na area da salde;
Il — farmacias, drogarias e padarias;
IV — atividades médico-periciais inadiaveis, servicos juridicos, de contabilidade e demais
atividades de assessoramento e consultoria em resposta as demandas que continuem em
andamento e as urgentes;
V — assisténcia social e atendimento a populagdo em estado de vulnerabilidade;
VI — atividades de seguranca privada, incluindo vigilancia;
VII — atividades de defesa civil;
VIII — transportadoras;
IX —servigos de telecomunicacdes, internet e de processamentos de dados e relacionados
a tecnologia da informacao;
X — venda pela internet e telefone de produtos, inclusive call center, sendo proibido o
compartilhamento de fones e microfones entre colaboradores;
X1 — distribuidoras de energia elétrica, agua, gas, saneamento basico, servico de limpeza
urbana e coleta de lixo;
XI1l — servigos de manutencdo de redes e distribuicdo de energia elétrica, esgotamento
sanitario e iluminacdo publica;
X1 — produgéo, distribuigdo, comercializagdo e entrega realizadas presencialmente ou
por meio de comércio eletrdnico de produtos de saude, higiene, alimentos e bebidas,
ficando vedado o consumo de alimentos e bebidas no interior do estabelecimento;
X1V — servigos funerérios, ficando os funerais limitados a no maximo 10 (dez) pessoas,
salvo em caso de medida mais restritiva imposta pelo 6rgdo sanitario competente;
XV — guarda, uso e controle de substancias radioativas;
XVI —vigilancia e certificagOes sanitarias e fitossanitarias;
XVII — prevencdo, controle e erradicagdo de pragas dos vegetais e de doencas dos
animais;

19 Anexo | com NR dada pelo Decreto n® 96.510, de 17/06/2020 (DOM n° 14.016, de 17/06/2020).



XVIII - inspecéo de alimentos, de produtos e de derivados de origem animal e vegetal;
XIX — vigilancia agropecuéria;

XX — controle e fiscalizacdo de trafego;

XXI — mercado de capitais e de seguros;

XXII — servigos de pagamento, de crédito, de saque e aporte prestados pelas instituicdes
supervisionadas pelo Banco Central, incluindo lotéricas, com atendimento presencial
restrito ao pagamento de salarios, aposentadorias, beneficios do Bolsa Familia e aos
servigos que ndo podem ser realizados nos caixas eletronicos e canais de atendimento
remoto;

XXII — servicos postais;

XXIV — veiculos de comunicacdo e seus respectivos parques técnicos, incluidos a
radiodifusdo de sons e de imagens, a internet, 0s jornais e revistas;

XXV - fiscalizacéo tributaria, aduaneira e ambiental;

XXVI — transporte de numerario;

XXVII — atividades de fiscalizacéo;

XXVIII — distribuicdo e comercializacdo de combustiveis, lubrificantes e de derivados;
XXI1X- administracdes de condominios;

XXX — levantamento e andlise de dados geoldgicos ou de engenharia, com vistas a
garantia da seguranca coletiva, notadamente por meio de alerta de riscos naturais e de
cheias e de inundacdes;

XXXI — atividades relacionadas a producéo rural, servigos agricolas e veterinarios e de
cuidados com animais em cativeiro, incluidos clinicas veterinarias e pet shops;

XXXII — estabelecimentos de distribui¢do e venda de materiais de construcdo e insumos
necessarios a construcdo civil, servicos de manutengdo residencial, de reparos ou de
consertos de veiculos, de pneumaticos, borracharias, de elevadores e de outros
equipamentos essenciais ao transporte, inclusive bicicletas, a seguranca e a saude, bem
como a producdo, a industrializacdo e ao transporte de alimentos e de produtos de higiene;
XXXIII - distribuicdo e comercializacdo de equipamentos, de pecas e de acessorios para
refrigeracdo, bem como os servigos de manutencdo de refrigeracéo;

XXXIV —servicos de hotelaria, vedado servigo de buffet e restaurante;

XXXV — transporte municipal de passageiros e o transporte de passageiros por taxi ou
aplicativo;

XXXVI - atividades de pesquisa, cientificas, laboratoriais ou similares relacionadas com
a pandemia de que trata este Decreto;

XXXVII - setor industrial, ficando proibida a venda ou atendimento a clientes de forma
presencial,

XXXVIII —obras publicas de infraestrutura, saude, saneamento, portos, mercados, feiras,
seguranca e habitacdo de interesse social;

XXXIX — obras privadas residenciais unifamiliares e de salde;

XL — servi¢o domeéstico;

XLI — Cartdrio de Registro Civil das Pessoas Naturais;

XLII — atividades do Poder Publico municipal, estadual e federal, respeitadas as
regulamentacgdes sobre o periodo da pandemia;

XLIII - servigos de lavanderia;

XLIV — atividade de locacdo de veiculos, somente quanto as atividades listadas neste
Anexo; e

XLV - atividades de desenvolvimento de produtos e servigos, incluidas aquelas
realizadas por meio de startups, somente quanto as atividades listadas neste Anexo.



20 ANEXO II

HORARIOS
ATIVIDADES ESSELNCIA ABERTUR FECHAMENT
A (e}
Academias o6h 29h
Agéncias Protocolo
Bancérias e casas | geral 07h 19h
lotéricas
Alimentacdo  + | Protocolo
produgéo e | geral e 24h
delivery especifico
Alimentagdo  + 11h 23h
Restaurantes
Alimentagdo  + 07h 17h
Barracas e
quiosques de
praias, ilhas e
balneérios
Alimentagdio - 06h 20h
LANCHONETES
, CASAS DE
CHAS,
PADARIAS E
SIMILARES
Clinica de
Estética e Estudio
de Tatuagem
Bares, Casas de
Show e Eventos,
Buffet
Comércio de gas | Protocolo 10h 19h
GLP e | geral
Lavanderias
Comércio de lojas 08h 20h
Comércio de | Protocolo 08h 18h
materiais de | geral
construgdo
Comeércio de 08h 17h
veiculos, oficinas
€ auto pecas
Comércio por 08h 20h
atacado
Comércio 08h 20h
varejista
Construgdo Civil 07h 17h
Depositos e | Protocolo 06h 16h
distribuidoras Geral
Estacdo das Docas | Protocolo 10h 23h
— Lojas em geral Geral
Estacdo das Docas 12h 23h
— Restaurantes e
Sorveterias
Empregadas 24 HORAS
Domeésticas
Escritério Geral 08h 18h
Estabelecimento
de Ensino
Farmécias e | Protocolo 24 HORAS
Drogarias Geral
Feiras, Eventos e
Congressos
Feiras, Avidrios, | Protocolo 06h 16h
Acougues, Geral e
Especifico
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Peixarias e
Hortifruits

Hotéis, Motéis e 24 HORAS
Pousadas
Hipermercados, Protocolo 24 HORAS
Supermercados, Geral e
Mercados e | Especifico
Mercearias
Igrejas/Templos 24 HORAS
Religiosos
Indistria Protocolo 07h 17h
Geral
Informacéo e | Protocolo 10h 19h
Comunicacéo Geral
Laboratérios de | Protocolo 06h 19h
Anadlise Clinica Geral
Lojas de 24 HORAS
Conveniéncia sem
consumo no saldo
ou no posto em
que se localiza
Museus, Cinemas,
Teatros e outras
atividades
culturais
Parques, Arenas 08h 23h
Esportivas e
Clubes Sociais
Pet Shops, lojas | Protocolo 09h 17h
de produtos para | Geral e
animais, Especifico
medicamentos
veterinarios e
comércios de
insumos agricolas
considerados
essenciais
Praca da 08h 14h
Republica
(somente aos
domingos)
Portal da 17h 21h
Amazdnia
Postos de | Protocolo 24 HORAS
Combustiveis Geral e
Especifico
SalBes de beleza e 0% 20h
barbearias
Servigos para | Protocolo 07h 17h
edificios e | Geral
atividades
paisagisticas
Shopping Center 10h 22h
Bosque Rodrigues 08h 13h
Alves

Os servicos de alimentacéo localizados em Shoppings Center:

1.  Osservicos de alimentacdo (lanchonetes, quiosques, restaurantes e similares) localizados em Shopping Center poderdo
funcionar de 10 &s 22h.

ZLANEXO Il
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PROTOCOLO SANITARIO INTRODUCAO

A Prefeitura de Belém, por meio das secretarias de Saude (SESMA) e Economia
(SECON), em conjunto com o Comité de Retomada das atividades no municipio, formado
por representantes da sociedade civel e drgdos de classe, definiram o plano de
flexibilizages progressivas para reabertura econdémica na capital.

O plano ¢ destinado a flexibilizacbes das medidas de restricdes que promovem o0
isolamento social, através da analise dos indicadores de satde e econdmicos, bem como
medidas praticas que possam possibilitar flexibilizacdo de forma responsavel, permitindo
a retomada parcial da economia e observando o impacto no sistema de saude.

O plano aborda uma ética de retomada gradual e progressiva, embasada em critérios e
dados epidemioldgicos, a partir de um monitoramento constante da situacdo pandémica e
da capacidade assistencial. Submetendo as medidas de flexibilizag&o ao acompanhamento
continuo, dos indicadores de assisténcia a salude e monitoramento das condicbes de
isolamento social, bem como a adesdo da populacdo as praticas de uso de mascara e
protecdo individual, e dos estabelecimentos o cumprimento dos protocolos sanitéarios para
o seu funcionamento, com o objetivo de a refreada a contaminacdo e monitorar seus
efeitos sobre a curva de tendéncia de contaminagdo, com possibilidade de regressdo em
caso de cenérios adversos.

O plano estabelece fases para 0 agrupamento de atividades econdmicas, segundo critérios
de risco de contaminacdo, essencialidade da atividade e impacto social e econdémico.

O plano busca orientar os cidaddos por meio de protocolos gerais e protocolos especificos,
gue definem comportamento a ser adotado, seja como empregador, como trabalhador ou
como cidadédo. Definindo ac¢des para o enfrentamento da pandemia.

PROTOCOLO GERAL

O protocolo geral de orientacdes a sociedade, aborda as regras que deverdo ser seguidos
por todos os cidadados, sendo organizado em trés papeis:

* Empregador: regras gerais de funcionamento para qualquer tipo de empresa;

* Trabalhador: regras gerais de postura para trabalhadores;

* Cidaddo: regras gerais de postura dos cidadaos.

Para fins de entendimento, seguem as defini¢bes abaixo:

Higienizacdo: operacdo que compreende duas etapas, a limpeza (operacdo de remocdo de
substancias minerais e ou organicas indesejaveis, tais como resto de alimentos, terra,
poeira, gordura e outras sujidades) e a desinfec¢do (operacdo de reducdo, por agente
quimico, do numero de microrganismos) ou antissepsia (operacdo que visa a reducdo de
microrganismos presentes na pele em niveis seguros).

Manipuladores de alimentos: qualquer pessoa do servico de alimentacdo que entra em
contato direto ou indireto com o alimento.

Requisitos para empregadores
Os empregadores deverdo seguir as recomendacdes dispostas no ato que dispde acerca
das medidas adotadas para distanciamento social controlado no &mbito do Municipio de



Belém, referentes aos servicos de transporte de pessoas, independentemente da
finalidade, seja ela coletiva ou individual, contratados por pessoas fisicas ou juridicas,
por aplicativos, autbnomos e outros.

Também deverdo exibir cartazes no interior do estabelecimento com informacGes de
prevencdo ao Covid-19, disponivel em: http://coronavirus.belem.pa.gov.br/ , e afixar os
protocolos de orientacdo em local visivel.

Quando indicado, além das medidas basicas, também deverdo seguir medidas sanitarias
especificas, de acordo com tipo de atividade econdmica do estabelecimento.

1. 1 Requisitos para empregadores
PROTOCOLO BASICO
Podem ser aplicados a maioria das atividades. Para setores especiais foram acrescidos ao

protocolo basico outras medidas especificas.

1.1 Relacionados aos colaboradores/trabalhadores

Descricdo Recomendacdo

Grupos de risco (1) | Devem permanecer em casa e realizar servigo em regime de
home office ou teletrabalho;

Caso residam com pessoas do grupo de risco, a critério do
empregador, realizar preferencialmente servico em regime de
home office.

Apresentacdo  de | Afastar imediatamente das atividades presenciais pelo periodo
sinais ou sintomas | minimo de 14 dias, ou mais, caso persistam 0s sinais/sintomas,
de resfriado ou | até a sua recuperacao.

gripe

Medidas de | Disponibilizar meios para higienizagdo das maos com agua e
Protecédo sabao ou alcool gel 70% com periodicidade minima de 2 horas
Especificas ou a qualquer momento, dependendo da atividade realizada.

Também ¢é recomendada a higienizacdo quando em contato com
o cliente, incluindo antes e apds utilizar moveis e instrumentos
gue entrarem em contato fisico com o cliente.

Fornecer Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs)
adequados para a atividade exercida e em quantidade suficiente.
Caso a atividade ndo possua protocolo especifico, devera ser
fornecido, no minimo, mascara de protecao.

Providenciar barreira de protecao fisica, se possivel, quando em
contato com o cliente.

Nao utilizar ou compartilhar itens de uso pessoal com os colegas
de trabalho, como EPIs, fones, aparelhos de telefone, e outros,
fornecendo esses materiais para cada trabalhador.




Nao realizar reunibes presenciais, priorizando reunides a
distancia (videoconferéncia). Caso ndo seja possivel, fornecer
Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs).

(1) Grupos de risco: lIdade igual ou superior a 60 anos; portadores de cardiopatias graves
ou descompensados (insuficiéncia cardiaca, cardiopatia isquémica); pneumaticas graves
ou descompensados (asma moderada/grave, DPOC); doencas renais cronicas em estagio
avancado (graus 3, 4 e 5); diabetes mellitus, conforme juizo clinico; doengas
cromossémicas com estado de fragilidade imunoldgica; gestacdo e puerpério; pessoas
com deficiéncias cognitivas e/ou fisicas; estados de imunocomprometimento, devido ao
uso de medicamentos ou doencas, incluindo os portadores de HIV/Aids e neoplasias;

doencas neuroldgicas.

1.2. Relacionados ao ambiente de trabalho

estabelecimento

Descricao Recomendacao
Circulacdo dentro e | O acesso ao estabelecimento deverd ser controlado, evitando
fora do | aglomeracdo. Demarcar com sinalizacdo, no lado externo do

estabelecimento, a distancia de 1,5 metros entre as pessoas que
ficarem nas filas aguardando para adentrar.

Nas areas de circulacdo interna dos estabelecimentos sempre
demarcar com sinalizagdo a distancia de 1,5 metros que deve ser
mantida entre um cliente e outro, incluindo quando forem pegar
produtos em prateleiras ou afins e em filas de qualquer natureza.

Sé permitir a entrada de clientes se estiverem utilizando
méscaras de protecdo e limitado a um membro por grupo
familiar.

Reduzir o fluxo e a permanéncia de pessoas (clientes e
colaboradores) dentro do estabelecimento para uma ocupacao de
4 m2 por pessoa (Exemplo: area livre de 32m2 / 4 m2 = 8
pessoas No maximo).

Limitar o nimero de funcionarios ao estritamente necessario
para o funcionamento do servico.

Os elevadores devem operar sempre com 1/3 de sua capacidade
total. Se necessario, deve ser designado um colaborador
utilizando mascara para organizacdo da fila e entrada de pessoas,
mantendo a distdncia minima de 2 metros entre 0s USUarios.

Limpeza e
higienizacéo

Disponibilizar, no estabelecimento, lavatorio com dispensador
de sabonete liquido e papel toalha ou dispensador com alcool gel
70%, bem como nos sanitarios.

Realizar a higienizacdo frequente, pelo menos antes e ap0s uso
de fones, aparelhos de telefone, mesas e outras superficies;
Realizar a higienizagcdo frequente das macanetas, torneiras,
corrimdos, mesas, cadeiras, tecla- dos, computadores, botbes de




elevadores, telefones e todas as superficies metélicas
constantemente com &lcool 70%.

Reforcar os procedimentos de higiene de todos os ambientes,
como depositos, sanitarios e areas de circulagdo de clientes;
Sistematizar a limpeza local (piso, balcdo e outras superficies).
E recomendado desinfetantes a base de cloro para piso e alcool
70% para as demais superficies, no minimo duas vezes ao dia,
ou conforme necessidade.

Intensificar a higienizagdo dos sanitarios existentes, sendo que o
funcionario devera utilizar os equipamentos de protecao
apropriados (luva de borracha, avental, calca comprida, sapato
fechado). Realizar a limpeza e desinfeccao das luvas utilizadas
com agua e sabdo, seguido de friccdo com alcool 70% por 20
segundos. E preciso reforcar o correto uso das mesmas (néo
tocar com as méos enluvadas em macanetas, telefones, botdes
de elevadores, etc.).

Descricdo Recomendacéo

Ventilagédo Manter o ambiente de trabalho com ventilacdo adequada, sempre
que possivel, deixando portas e janelas abertas.

Bebedouros Né&o utilizar bebedouros coletivos.

Caso possua bebedouro, os mesmos devem ser lacrados e ndo
utilizados por trabalhadores ou clientes.

Sistemas de | Oferecer o alcool 70% para os clientes higienizarem as méos
pagamento/ antes e apds tocarem em maquinas de cartdo de crédito, caixas
recebimento eletronicos de autoatendimento, entre outros equipamentos.

Priorizar métodos eletrénicos de pagamento.

2 Area livre: local de locomocéo de pessoas sem barreiras, ou seja, sem qualquer entrave
ou obstaculo que limite ou impeca o acesso, a liberdade de movimento e a circulacdo com
seguranca (como balcdes, estantes, prateleiras, entre outros).

1.3. Horarios de funcionamento

Descricdo Recomendacéo
Flexibilizacdo | Flexibilizar os horarios de trabalho com a adocdo de sistemas de
de horérios escalas minimas, alteracGes de jornadas, revezamentos de turnos e

saidas para almoco e lanches, visando reduzir a proximidade entre os
colaboradores/trabalhadores, inclusive durante o percurso casa-
trabalho em transporte publico ou fretado pela empresa.

* Os horérios de funcionamento estdo no anexo Il

2. Requisitos para colaboradores/trabalhadores




* Higienizar as maos com agua e sabao ou alcool gel 70% com periodicidade minima de
2 horas, ou a qualquer momento, dependendo da atividade realizada ou quando em
contato com o cliente;

» Utilizar os Equipamentos de Prote¢ao Individual (EPIs) disponibilizados pelo
empregador, da forma correta, sendo obrigatoria a utilizagdo de méascara em todas as
atividades;

* Higienizar os equipamentos com alcool 70% ou conforme orientacao do fabricante;

* Nao cumprimentar as pessoas, sejam colegas trabalhadores/colaboradores ou clientes,
com apertos de maos, abracos, beijos ou outro tipo de contato fisico;

« Ao tossir ou espirrar, deve-se cobrir 0 nariz e a boca com lencos descartaveis e evitar
tocar os olhos, nariz e boca;

* Manter quando possivel, distdincia minima de 2 metros entre os colaboradores/
trabalhadores e entre estes e os clientes;

» Manter os cabelos presos e ndo utilizar bijuterias, joias, anéis, reldgios e outros aderecos,
para assegurar a correta higienizacdo das mé&os;

« A utilizagdo de toucas sera obrigatoria para atividades que envolvam a preparacéo de
alimentos;

» Caso utilize uniforme da empresa, ndo retornar para casa diariamente vestindo o
uniforme;

» Caso apresente febre e/ou sintomas respiratorios, tosse, congestdo nasal, dificuldade
para respirar, falta de ar, dor de garganta, dores no corpo ou dor de cabeca, o
trabalhador/colaborador deve comunicar ao empregador e respeitar o periodo de
afastamento do trabalho, até a completa melhora dos sintomas.

3. Medidas a serem adotadas pelos clientes
* Caso tenha sintomas de gripe ou resfriado, ndo saia de casa;
» Utilize mascara, durante todo periodo de permanéncia fora de casa;
* Permanega no estabelecimento o menor tempo possivel. Dessa forma, planeje sua
compra antes de sair de casa;
* Realize a higienizagdo das maos ao entrar no estabelecimento, acessar balcdes de
atendimento e “caixas” e ao sair do estabelecimento;
» Evitar conversar, manusear o telefone celular ou tocar rosto, nariz, olhos e boca durante
sua permanéncia no interior do estabelecimento;
* Ao tossir ou espirrar, cobrir nariz ¢ boca com um lengo, descarta-lo imediatamente e
realizar higienizacdo das méos. Caso nao tenha disponivel um lenco descartavel, cobrir
nariz e boca com o brago flexionado;
* Ao chegar em casa, higienizar as maos e antebracos com agua e sabao e higienizar
adequadamente todos os produtos e as embalagens comprados nos estabelecimentos
comerciais.
« Um segundo documento, trari 0s PROTOCOLOS ESPECIFICOS, para orientagio mais
detalhada dos segmentos da economia, em dois papéis:
Empregador: regras de funcionamento para cada segmento econdmico (exemplos:
protocolos para academias de ginastica, para saldo de beleza, etc.);

Trabalhador: regras de postura para trabalhadores daquele setor.

2ZANEXO IV
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PROTOCOLO SANITARIO ESPECIFICO - SUPERMERCADOS,
HIPERMERCADOS, COMERCIO ATACADISTA DE PRODUTOS ALIMENTICIOS,
MINIMERCADOS E MERCIARIAS.

A Prefeitura Municipal de Belém, através da Secretaria Municipal de Saide/Vigilancia
Sanitéria, objetivando a retomada da economia com a reabertura gradual dos
estabelecimentos comerciais de Belém, conforme Decreto no 96.340/2020-PMB, através
do presente instrumento, estabelece Protocolo Sanitario Especifico para
SUPERMERCADOS, HIPERMERCADOS, COMERCIO ATACADISTA DE
PRODUTOS ALIMENTICIOS, MINIMERCADOS E MERCIARIAS como medida de
seguranca e salde a trabalhadores e clientes no enfrentamento a Covid-19.

Ambito: Clientes, Colaboradores e Funcionarios de Supermercados, Hipermercados,
Comércio Atacadista de Produtos Alimenticios, Minimercados e Merciarias.
ORIENTACOES ESPECIFICAS

* Recomendar a realizagdo de medicao da temperatura dos clientes e colaboradores na
entrada do estabelecimento;

« Importante: é considerado febre temperaturas acima de 37,6°. A medi¢do devera ser
realizada com termOmetro a laser de testa;

» As pessoas a partir de 60 (sessenta) anos, aqueles que facam uso de medicamentos
imunosupressores, ou que sejam comprovadamente do grupo de Risco paraa COVID-19,
deverdo priorizar o isolamento social, ficando autorizadas a frequentar estes
estabelecimentos, preferencialmente em horarios de menor fluxo de consumidores;

* Recomendar a realizagdo de testagem para Covid-19 aos funcionarios e colaboradores.
A coleta de material devera ser em local apropriado e exclusivo para a testagem, com
espaco para anamnese do paciente por um profissional da saude legalmente habilitado.
Caso o0 estabelecimento opte para a realizacdo do exame nas dependéncias da empresa o
mesmo devera obter Autorizacdo da Vigilancia Sanitaria Municipal;

* Permanecerdo fechadas lanchonetes e buffet de alimentacdo, sendo também vedado o
consumo de alimentos no local;

* Fica proibido a realizacdo de eventos e/ou promogdes que gerem aglomeragdes;

* Fica proibido o uso de carrinhos de bebé fornecidos pelo estabelecimento;

* Fica proibido a provagao dos produtos colocados a venda no estabelecimento;

* Realizar o controle de entrada de pessoas nos sanitarios;

« Disponibilizar Alcool em gel nas entradas do estabelecimento, nas saidas das escadas,
escadas rolantes, elevadores e sanitarios;

* Limitar o uso do estacionamento a 50% de sua capacidade, ficando proibida a oferta de
servigos de manobrista;

« E proibido a entrada de mais de 1 pessoa por veiculo, fica excluido o passageiro de taxi
e aplicativo, que podera entrar acompanhado do motorista, e além de um acompanhante
para pessoas do grupo de risco;

» Departamentos, lojas, anexos, areas contiguas ou similares que sejam as estruturas de
supermercados as regras de prevencao e higiene previstas nestes protocolos;

* Viabilizar a saida automatica do ticket de estacionamento nas cancelas, evitando o
contado com botdes. Quando ndo possivel, instalar dispensador de alcool em gel nas
cancelas;



* Estabelecer mensagens eletronicas nas cancelas e no interior do estabelecimento sobre
a importancia do cuidado e aten¢do as medidas de salde para combater a Covid-19, bem
como, cartazes e banner com informagdes sobre os procedimentos implantados.

* Priorizar pagamento com cartdes de crédito ou débito, de preferéncia utilizando a
tecnologia de aproximac&o ou que o cliente insira o proprio cartao;

* Trocar as luvas descartaveis ao término de cada procedimento, ficando vedado o uso na
manipulacdo de alimentos ap6s manusear dinheiro, esvaziar caixas e limpar balcoes.

DESTINACAO ADEQUADA DE RESIDUOS SOLIDOS

* Para o descarte de luvas e mascaras descartaveis, ¢ preciso usar sacos duplos, fechados

com lacre ou no, com até dois tercos de sua capacidade;

o F importante armazenar de forma adequada todo lixo produzido no estabelecimento e
remové-lo adequadamente;

¢ O lixo deve ser armazenado e ensacado em recipientes apropriados com tampa;

¢ O profissional responsavel pelo recolhimento do lixo, deve estar paramentado com
mascara e luvas emborrachadas reutilizveis, adequadas para higienizagdo com
produtos de limpeza.

NO SISTEMA DE CLIMATIZACAO (AR CONDICIONADO)

» Manter a renovagao de ar exigida pela legislacdo e realizar a troca dos filtros de ar,
sempre quando atingir o tempo limite de uso, limpar os filtros dos equipamentos de ar
condicionados pelo menos uma vez a cada quinze dias.

« E fundamental que o estabelecimento cumpra todas as etapas do Plano de Manutencéo,
Operacéo e Controle do Sistema de Climatizacéo (Lei Federal 13.586/2018).

ZANEXO V
PROTOCOLO SANITARIO ESPECIFICO — SHOPPINGS

A Prefeitura Municipal de Belém, através da Secretaria Municipal de Satde/Vigilancia
Sanitéria, objetivando a retomada da economia com a reabertura gradual dos
estabelecimentos comerciais de Belém, conforme Decreto no 96.378/2020-PMB, de 1°.
de junho de 2020, através do presente instrumento, estabelece Protocolo Sanitério
Especifico para SHOPPING CENTER como medida de seguranca e saude a
trabalhadores e clientes no enfrentamento a Covid-19.

Ambito: Clientes, Colaboradores, Lojistas e Funcionarios de shoppings centers.

ORIENTACOES ESPECIFICAS PARA EMPREGADORES

* O horario de funcionamento do Shopping Center e de Galerias sera de 10 a 22 h

* Recomendar a realizagdo de medicdo da temperatura dos clientes e colaboradores na
entrada do estabelecimento;

« Importante: é considerado febre temperaturas acima de 37,6°. A medicdo devera ser
realizada com termOmetro a laser de testa;

* Recomendar a realizagdo de testagem para Covid-19 aos funcionarios e colaboradores.
A coleta de material devera ser em local apropriado e exclusivo para a testagem, com
espaco para anamnese do paciente por um profissional da saide legalmente habilitado.
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Caso o0 estabelecimento opte para a realizacdo do exame nas dependéncias da empresa o
mesmo devera obter Autorizacdo da Vigilancia Sanitéria Municipal.

» Manter fechadas as areas de entretenimento e recreacdo, como brinquedoteca, jogos
eletronicos, playgrounds, cinemas, teatros e congéneres;

* Permanecerdo fechadas as pragas de alimentacdo, restaurantes, lanchonetes, buffet e
similares, autorizando-se exclusivamente 0s servigos de entrega em domicilio ou retirada
do produto, sendo vedado o consumo no local;

* Fica proibido a realizagdo de eventos e/ou promogdes que gerem aglomeracoes, exceto
0 servico de exibicdo cinematografica na modalidade drive-in;

* Fica proibido o uso de carrinhos de bebé fornecidos pelo shopping;

* Fica proibido a provagdo dos produtos colocados a venda no estabelecimento;

* Realizar o controle de entrada de pessoas nos sanitarios;

« Disponibilizar Alcool em gel nas entradas do estabelecimento, nas saidas das escadas,
escadas rolantes, elevadores e sanitarios;

* Limitar o uso do estacionamento a 50% de sua capacidade;

» Viabilizar a saida automatica do ticket de estacionamento nas cancelas, evitando o
contado com botbes. Quando ndo possivel, instalar dispensador de alcool em gel nas
cancelas;

* Estabelecer mensagens eletronicas nas cancelas e no interior do estabelecimento sobre
a importancia do cuidado e atencdo as medidas de satde para combater a Covid-19, bem
como, cartazes e banner com informagdes sobre os procedimentos implantados.

ORIENTACOES ESPECIFICAS PARA 0OS TRABALHADORES/COLABO-
RADORES

* Priorizar pagamento com cartBes de crédito ou débito, de preferéncia utilizando a
tecnologia de aproximacéo ou que o cliente insira o préprio cartao.

DESTINAGAO ADEQUADA DE RESIDUOS SOLIDOS

* Para o descarte de luvas e mascaras descartaveis, ¢ preciso usar sacos duplos, fechados
com lacre ou no, com até dois tergos de sua capacidade;

« E importante armazenar de forma adequada todo lixo produzido no estabeleci- mento e
remové-lo adequadamente;

* O lixo deve ser armazenado e ensacado em recipientes apropriados com tampa;

* O profissional responsavel pelo recolhimento do lixo, deve estar paramentado com
mascara e luvas emborrachadas reutilizaveis, adequadas para higienizacdo com produtos
de limpeza.

NO SISTEMA DE CLIMATIZACAO (AR CONDICIONADO)

« Antes de reabrir 0 estabelecimento, devera ser realizada a limpeza e manutencéo de todo
o0 sistema de climatizacdo (aparelhos de ar condicionados, dutos, torres de resfriacao e
etc.). Seré obrigatdria a apresentacao a autoridade sanitaria do municipio comprovante de
realizacdo dos servigos por empresa/profissional qualificado;

* Manter a renovagdo de ar exigida pela legislacdo e realizar a troca dos filtros de ar,
sempre quando atingir o tempo limite de uso, limpar os filtros dos equipamentos de ar
condicionados pelo menos uma vez a cada quinze dias.

« E fundamental que o estabelecimento cumpra todas as etapas do Plano de Manutenc&o,
Operacéo e Controle do Sistema de Climatizacdo (Lei Federal 13.586/2018).

Belém, 05 de Junho de 2020.



LAURO CESAR CASTRO DO NASCIMENTO ASSESSOR SUPERIOR -
DEVISA/SESMA

DAVID AURELIO VALE DO ROSARIO ASSESSOR SUPERIOR — DEVS/SESMA
SERGIO DE AMORIM FIGUEIREDO SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE

4ANEXO VI
PROTOCOLO SANITARIO ESPECIFICO — SALAO DE BELEZA E BARBEARIAS

A Prefeitura Municipal de Belém, através da Secretaria Municipal de Saude/Vigilancia
Sanitaria, objetivando a retomada da economia com a reabertura gradual dos
estabelecimentos comerciais de Belém, conforme Decreto no 96.340/2020-PMB, através
do presente instrumento, estabelece Protocolo Sanitario Especifico para SALAO DE
BELEZA E BARBEARIAS como medida de seguranca e saude a trabalhadores e clientes
no enfrentamento & Covid-19.

Ambito: Clientes, Funcionarios e Colaboradores de saldo de beleza e barbearias.

ORIENTACOES ESPECIFICAS DE SALOES DE BELEZA E BARBEARIAS

* Viabilizar a marcacao de horario pré-agendado para cada cliente por meio de telefone,
aplicativo de mensagem ou da melhor forma de comunicagdo por tecnologia da
informacao, evitando qualquer aglomeracéo entre os clientes;

* Os horarios devem ser marcados com tempo minimo 30 minutos entre um atendimento
e outro para a total higienizagdo de cadeiras, sofés e superficies que possam ter feito parte
do atendimento do cliente;

* Ao ser confirmado o horario do cliente, RECOMENDA-SE certificar-se se o cliente:
viajou nos Ultimos 14 dias? Teve contato com pessoas que viajaram? Teve contato com
pessoas que apresentaram sintomas ou foram confirmadas com COVID-19? Estad com
sintomas de gripe ou mal-estar? Teve febre nos Gltimos dias? Se a resposta for sim para
qualquer uma das perguntas, reagendar para quinze dias ap0s a data de confirmacdo do
horario inicial, justificando aumento de risco de circulagcdo de COVID-19;

* Restri¢do a entrada de acompanhantes, exceto em casos de idosos, gravidas, criancas,
deficientes e incapazes;

* Uso obrigatdrio de avental descartavel em cada procedimento realizado;

« E proibido o fornecimento e/ou comercializa¢io de alimentos e bebidas, bem como o
consumo dos mesmos pelos clientes no estabelecimento;

« E proibido espagos de lazer para criangas e compartilhamento de revistas e jornais;

* Ter um local proprio para a lavagem de materiais;

» Efetuar cuidadosamente a desinfec¢do a cada uso dos utensilios (pentes, escovas,
tesouras etc) em solucéo clorada, respeitando o tempo de agdo do produto (pelo menos
20 minutos de imersdo na solucdo clorada);

* Uso de autoclave para esterelizacdo de equipamentos metalicos perfurocortante (alicates
de cuticulas, navalhas, dentre outros)

 Lavar cabelos e orelhas dos clientes antes de iniciar o corte;

« Utilizar toalhas limpas para cada cliente, ficando vedada a reutilizagdo antes do processo
de lavagem apds cada uso;

* Fazer a higienizagdo dos frascos de esmalte do expositor apds a manipulacdo pelo
cliente.
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DESTINAGAO ADEQUADA DE RESIDUOS SOLIDOS

* Para o descarte de luvas e mascaras descartaveis, ¢ preciso usar sacos duplos, fechados
com lacre ou no, com até dois tercos de sua capacidade;

o E importante armazenar de forma adequada todo lixo produzido no
estabelecimento e remové-lo adequadamente;

* O lixo deve ser armazenado e ensacado em recipientes apropriados com tampa;

o O profissional responsavel pelo recolhimento do lixo, deve estar paramentado
com mascara e luvas emborrachadas reutilizaveis, adequadas para higienizacdo com
produtos de limpeza.

NO SISTEMA DE CLIMATIZACAO (AR CONDICIONADO)

* Antes de reabrir o estabelecimento, devera ser realizada a limpeza e manutencgéo de todo
0 sistema de climatizacdo (aparelhos de ar condicionados, dutos, torres de resfriacao e
etc.). Seré obrigatdria a apresentacdo a autoridade sanitaria do municipio comprovante de
realizacdo dos servigos por empresa/profissional qualificado;

» Manter a renovagdo de ar exigida pela legislacdo e realizar a troca dos filtros de ar,
sempre quando atingir o tempo limite de uso, limpar os filtros dos equipamentos de ar
condicionados pelo menos uma vez a cada quinze dias.

« E fundamental que o estabelecimento cumpra todas as etapas do Plano de Manutencéo,
Operacéo e Controle do Sistema de Climatizacdo (Lei Federal 13.586/2018).

Belém, 03 de junho de 2020.

LUIZ SEBASTIAO DO NASCIMENTO
Diretor DEVISA/SESMA

SERGIO FIGUEIREDO DE AMORIM
Secretario Municipal de Saude

5ANEXO VII
PROTOCOLO SANITARIO ESPECIFICO — CONDOMINIOS

A Prefeitura Municipal de Belém, atraves da Secretaria Municipal de Saude/ Vigilancia
Sanitéria, objetivando a retomada da reabertura gradual das atividades no Municipio de
Belém, conforme Decreto n° 96.340/2020-PMB, através do presente instrumento,
estabelece Protocolo Sanitario Especifico para CONDOMINIOS RESIDENCIAS E
COMERCIAIS como medida de seguranca e salde a populacdo em geral no
enfrentamento & Covid-19.

Ambito: Condominios residenciais e comerciais, moradores, funcionarios e
colaboradores.

ORIENTACOES ESPECIFICAS PARA CONDOMINIOS RESIDENCIAIS

1-Distanciamento Social
» Nao permitir pessoas transitando nas areas comuns sem o uso de mascaras de protecao;
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* Permitir o acesso de funciondrios para realizar servigos essenciais (domésticos e de
limpeza) com autorizo expresso do conddmino;

* Realizar o controle de entrada de pessoas no condominio, com autorizo expresso do
conddmino, informando ao visitante o respeito as regras adotadas no condominio;

* Limitar o uso dos elevadores a 1/3 de sua capacidade, preferencialmente do mesmo
grupo familiar, incentivando o uso de escadas;

« Estabelecer horarios alternativos para passeio de pets dos condéminos, nos espacos
comuns, evitando a aglomeracéo;

* Nio realizar assembleias presenciais, utilizando métodos virtuais para as reunides.

2-Higiene Pessoal

* Incentivar uma boa higiene respiratoria (etiqueta respiratdria: cobrir espirro € tosse com
0s cotovelos)

* Incentivar a lavagem constantes das maos ou higienizagdo com alcool a 70%.

3-Sanitizacdo de Ambientes

* Reforgar o servico de limpeza e higieniza¢ao dos espacos comuns;

« Disponibilizar Alcool em gel a 70% nas entradas do condominio, nas saidas das escadas,
elevadores e sanitarios de uso comum.

4-Comunicacao

* Permitir a realizacdo de obras civis, desde que respeitadas as orienta¢cdes das medidas
de seguranca contidas no Decreto N° 96.024-PMB, de 26 de marco de 2020. Publicado
no DOM n° 13.962, de 27/03/2020;

* Recomendar o uso restrito das areas de entretenimento e recreagdo, COMo academias de
ginasticas e musculacao, spa, saunas, piscinas, limitando o nimero de pessoas a 50% da
capacidade de cada é&rea, chagando ao maximo de 10 pessoas/ocupacéo,
preferencialmente do mesmo grupo familiar, com disposi¢do de pano multiuso de uso
Gnico e produto desinfetante (alcool a 70%) para desinfeccdo apds o uso em cada
equipamento. Preferencialmente que cada um leve seu proprio kit de limpeza;

* Proibir a realizacao de eventos que gerem aglomeragdes;

* Proibir a pratica de esportes de contato fisico.

5- Monitoramento

* Estabelecer no interior do estabelecimento informativos sobre a importancia do cuidado
e atengdo as medidas de saude para combater a Covid-19, bem como, os procedimentos
implantado.

ORIENTACOES ESPECIFICAS PARA CONDOMINIOS COMERCIAIS

1-Distanciamento Social

« E obrigatério o uso de mascaras de protecdo nas areas comuns do condominio
(elevadores, halls, escadas e areas de convivéncia);

* Manter a distancia minima de 1,5m (um metro € meio) entre pessoas, nas filas de acesso
ao elevador, escadas, balcGes, caixa eletrdnico, guiché de pagamento e outros;
 Permitir o acesso de funcionarios para realizar servigos essenciais (domésticos e de
limpeza) com autorizo expresso do conddémino;

* Realizar o controle de entrada de pessoas no condominio, com autorizo expresso do
conddmino, informando ao visitante o respeito as regras adotadas no condominio;
 Limitar o uso dos elevadores a 1/3 de sua capacidade, incentivando o uso de escadas;



* Nao realizar assembleias presenciais, utilizando métodos virtuais para as reunides.

2-Higiene Pessoal

* Incentivar uma boa higiene respiratoria (etiqueta respiratdria: cobrir espirro e tosse com
0s cotovelos)

* Estimular a higienizacao frequente das maos dos funcionarios e clientes;

* Disponibilizar a todos os clientes e funciondrios, acesso facil a pias providas de agua
corrente, sabonete liquido, toalhas descartaveis, lixeiras com tampa acionada por pedal,
na indisponibilidade de pias manter frascos com alcool 70% gel para uso de funcionérios
e clientes;

* Disponibilizar frascos com alcool 70% gel para uso individual em cada mesa de
atendimento ao publico. Orientar para que seja realizada a friccdo das mdos com o alcool
70 % a cada atendimento/manipulacdo de documentos.

3-Sanitizacdo de Ambientes

» Manter todos os ambientes ventilados;

* Reforgar o servico de limpeza e higieniza¢ao dos espacos comuns;

« Disponibilizar Alcool em gel a 70% nas entradas do condominio, nas saidas das escadas,
elevadores e sanitarios de uso comum;

* Estabelecer rotina freqliente de desinfec¢do (&lcool 70%, fricgdo por 20 segundos) de
balcBes, mesas, poltronas/cadeiras, portas giratorias e de vidro, caixas eletronicos,
catraca, cartdo de visitante, macanetas, torneiras, porta papel toalha, porta sab&o liquido,
corrimd@es e painéis de elevadores, telefones e demais artigos e equipamentos que possam
ser de uso compartilhado e/ou coletivo;

* Intensificar a higienizag¢ao dos sanitarios existentes de acesso ao publico, sendo que o
trabalhador da higienizacdo devera utilizar EPIs (luva de borracha, avental, calca
comprida, sapato fechado). Realizar a limpeza e desinfeccdo das luvas de borracha com
agua e sabdo seguido de friccdo com alcool a 70%, por 20 segundos. Obs.: recomenda- -
se guardar os EPIs em armarios com compartimento duplo ou armario separado dos
pertences pessoais

4-Comunicacao

* Permitir a realizagc@o de obras civis, desde que respeitadas as orientagdes das medidas
de seguranca contidas no Decreto N° 96.024-PMB, de 26 de marco de 2020. Publicado
no DOM n° 13.962, de 27/03/2020;

* Proibir a realizagdo de eventos que gerem aglomeragdes;

* Evitar mudangas durante a vigéncia da pandemia, permitindo em casos estritamente
necessarios e com autorizacdo prévia da administracdo do condominio, de forma a
organizar o fluxo de entrada;

» Viabilizar a saida automatica do ticket de estacionamento nas cancelas, evitando o
contado com botbes. Quando ndo possivel, instalar dispensador de alcool em gel nas
cancelas;

* Proibir o uso de espago gourmet, salas de reunides e similares;

» Permanecerdo fechadas, para consumo no local, restaurantes, lanchonetes, buffet e
similares, autorizando-se exclusivamente os servicos de entrega ou retirada do produto;

5-Monitoraramento

* Estabelecer no interior do estabelecimento informativos sobre a importancia do cuidado
e atencdo as medidas de satde para combater a Covid-19, bem como, os procedimentos
implantados;



* Estabelecer rotina de monitoramento ao cumprimento das regras implantadas no
condominio

DESTINACAO ADEQUADA DE RESIDUOS SOLIDOS

« Para o0 descarte de luvas e mascaras descartaveis, ¢ preciso usar sacos duplos, fechados
com lacre ou no, com até dois tercos de sua capacidade;

« E importante armazenar de forma adequada todo lixo produzido no condominio e
remové-lo adequadamente;

* O lixo deve ser armazenado e ensacado em recipientes apropriados com tampa;

* O profissional responsavel pelo recolhimento do lixo, deve estar paramentado com
maéscara e luvas emborrachadas reutilizaveis, adequadas para higienizacdo com produtos
de limpeza.

NO SISTEMA DE CLIMATIZACAO (AR CONDICIONADO)

* Manter a renovagao de ar exigida das 4reas comuns;
* Realizar a manutencdo periddica dos aparelhos de ar condicionados de uso comum,
limpar os filtros dos equipamentos pelo menos uma vez a cada quinze dias.

Belém, 15 de Junho de 2020.

LAURO CESAR CASTRO DO NASCIMENTO
ASSESSOR SUPERIOR — DEVISA/SESMA

RAIMUNDO NONATO BINTECOURT DE SENA
ASSESSOR TECNICO - SESMA

SERGIO DE AMORIM FIGUEIREDO
SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE

5ANEXO VIII

PROTOCOLO SANITARIO ESPECIFICO - RETOMADA DE CLUBES DE
FUTEBOL PROFISSIONAL

A Prefeitura Municipal de Belém, através da Secretaria Municipal de Satde/Vigilancia
Sanitéria, objetivando a retomada da reabertura gradual das atividades no Municipio de
Belém, conforme Decreto no 96.378/2020-PMB, de 1°. de junho de 2020, através do
presente instrumento, estabelece Protocolo Sanitario Especifico para RETOMADA DE
CLUBES DE FUTEBOL PROFISSIONAL como medida de seguranca e saude a
populacdo em geral no enfrentamento a Covid-19.

Ambito: Atletas, Comissdo Técnica, Colaboradores e Funcionarios de Clubes de Futebol.

ORIENTACOES ESPECIFICAS PARA RETOMADA DA ROTINA DE
TREINAMENTO DE CLUBES FUTEBOL PROFISSIONAL:
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1 - RECOMENDAGOES OBRIGATORIAS

* A rotina de treinamento obedecera a metodologia dividida em fases e evoluira de acordo
com as condigdes locais da pandemia e autorizacdo da prefeitura municipal de Belém,
assim como critérios fisicos e técnicos dos atletas;

« E obrigatério a desinfec¢io com pulverizagdo de todas as 4reas do clube com produto
desinfetante apropriado para o uso (alcool a 70%, agua sanitéria...);

* Instalagdo de dispenser de alcool a 70% em todos os setores do clube;

* Reducdo do numero de colaboradores circulantes em todos os horérios, afastando os
grupos de risco;

* Controle das medidas relacionadas a alimentagdo e nutricdo, de acordo com a RDC
216/2004 — ANVISA;

» Realizacdo de acolhimento dos atletas e colaboradores com entrevista, através de
questionario, avaliacdo médica e orientacdes;

» Adaptacdo, disciplina e organizacdo de todos os colaboradores para melhor
implementacdo das normas de seguranca e higiene com relagéo ao uso de equipamentos
de protecéo individual (EPIs), etiqueta pessoal e distanciamento;

* O uso dos EPIs (méascaras, luvas e face shields, por todos os envolvidos nos treinamentos
em todas as fases;

« O atendimento médico e odontologico devera ser realizado de forma individualizada na
presenca do profissional médico/odont6logo e um assistente. Todos devem usar EPI de
forma adequada e todos os equipamentos utilizados devem ser higienizados e/ou
esterilizados apos cada atendimento;

* O atendimento de fisioterapia poderd ocorrer em duplas em cada sessdo, podendo ser
realizado em grupo de acordo com as atividades elaboradas pelo profissional de
fisioterapia durante cada fase, respeitando as orientacbes de distanciamento e
higienizacao;

« Fornecer kits individuais dos uniformes para os atletas e comissdo técnica, que deverdo
permanecer aos cuidados dos mesmos;

* Autorizar o uso da academia na fase 3, restrito a 4 atletas por treino, com higienizagdo
constante e limpeza pelo usuario dos aparelhos antes e apds cada treino;

* Vedada a participacao do publico em dias de treino, sendo autorizado o acesso restrito
a atletas e funcionarios em escala de trabalho, e autoridades publicas para o exercicio de
fiscalizacgéo.

REALIZACAO DE TESTES

* Devera ser realizado testagem para COVID nos atletas, comissao técnica e funcionarios
antes da reapresentacdo, de acordo com a data pré determinada pela diretoria;

* Casos suspeitos deverdo ser afastados das atividades, isolados e submetidos a avalicdo
médica e exames necessarios, sendo liberados para as atividades somente apds
confirmado baixo risco para transmisséo através da avaliagdo medica;

* Todos os casos confirmados deverao ser notificados a vigilancia epidemiologica do
Municipio de Belém, através do e-mail notificabelem@gmail.com e/ou pelo namero
984163255 e permanecer em quarentena pelo periodo de 14 dias a partir do inicio dos
sintomas ou por tempo maior a critério médico;

» Recomenda-se a atualizacdo da situacdo vacinal contra influenza para todos os
individuos do clube.

RECOMENDAGCOES AOS ATLETAS



* Para o deslocamento devem dar preferéncia para veiculos particulares, evitando- -se
caronas e paradas desnecessarias;

* Responder a avali¢ao médica diaria e medi¢dao de temperatura;

* Levar o minimo de objetos pessoais possivel;

» Utilizar kit de treino individual e alcool 70%;

* Pegar seu proprio suplemento, frutas e agua;

« Dirigir-se diretamente ao campo para o treino;

* Ao final do treino deixar os objetos para a higienizagdo e dirigir-Se para casa evitando
parada no caminho;

* Ao chegar em casa, manter as medidas de prevencdo e etiqueta pessoal de higiene.

PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES

FASE 1 - TRABALHO EM HOME OFFICE
« Treinamento a distancia de acordo com a orientacdo da comissao técnica.

FASE 2 - TRABALHO IN LOCO COM DISTANCIAMENTO

* Realizagdo de avaliagdo clinica e testagem e entrega de kits individuas.

« Treinamento presencial em campo de acordo com a diviséo de grupos de 06 a 08 atletas
por grupo, respeitando o distanciamento e normas de seguranca.

* Proibido acesso ao vestiario.

* Proibido acesso a lavanderia.

FASE 3 - TRABALHO IN LOCO EM GRUPO

* Treinamento em grupo com restricdes de contato e limitacdo do uso de algumas areas
de uso comum.

* Proibido acesso ao vestiario.

* Proibido acesso a lavanderia.

FASE 4 - RETOMADA TOTAL

* Treinamento sem restri¢des de contato.

* Permitido acesso a todas as areas do clube.

» Manter etiqueta respiratoria e cuidados de higiene.

2- SANITIZACAO DE AMBIENTES

» Manter todos os ambientes ventilados;

» Reforgar o servigo de limpeza e higienizacdo no estabelecimento, com frequéncia
minima a cada 2 h nas mesas, macanetas, banheiros, pisos e paredes, sendo que o
trabalhador da higienizacdo devera utilizar EPIs (luva de borracha, avental, calca
comprida, sapato fechado). Realizar a limpeza e desinfec¢do das luvas de borracha com
agua e sabéo seguido de friccdo com alcool a 70%, por 20 segundos. Obs.: recomenda- -
se guardar os EPIs em armarios com compartimento duplo ou armario separado dos
pertences pessoais;

* Disponibilizar alcool em gel a 70% na entrada do clube e demais acessos a vestiarios;

* Manter papel toalha descartavel nas macas para atendimento médico e/ou fisioterapico,
apos 0 uso, descarta-las;

* Ao fim de cada troca de atleta realizar a desinfec¢do dos mobilidrios e equipamentos
utilizados no atendimento médico e/ou fisioterapico, friccionando por 20 segundos com
pano seco e limpo embebido com alcool 70% ou outro desinfetante apropriado para o uso;



* O clube deve ter também dispensadores de alcool 70% em gel nos banheiros e em locais
de grande fluxo de pessoas; IMPORTANTE: O uso do alcool 70% gel ndo substitui a
lavagem das maos com sabonete liquido e a secagem com papel-toalha

* Proibir o uso de bebedouros de uso comum.

3- COMUNICACAO

* Proibir a realizagdo de eventos que gerem aglomeracoes;

 Estabelecer horario especifico para realizagdo de treinamentos e primar para o
cumprimento dos mesmos;

* Nio realizar treinamentos com contato fisico, como lutas;

* Realizar o registro diario de todos os atletas e colaboradores, informando 0s horarios de
entrada e saida dos locais de treinamento, para controle, caso se verifique algum caso
confirmado ou suspeito de Covid-19;

4- MONITORARAMENTO

« E importante que todos os clubes tenham elaborado Protocolos a ser implantados na
rotina do clube, levando em consideracéo as medidas elencadas neste documento;

* Realizar treinamento com atletas e funcionarios sobre as agdes de controle e prevencao
da COVID-19 e conscientizar sobre a importancia do cumprimento dessas acgoes;

« E de inteira responsabilidade do clube o cumprimento das medidas de seguranca no
controle da COVID-19;

* Exercer rigoroso controle no cumprimento das medidas de seguranca adotadas no clube;
« Estabelecer no interior do clube informativos sobre a importancia do cuidado e atencao
as medidas de salde para combater a Covid-19, bem como, os procedimentos
implantados.

5- DESTINACAO ADEQUADA DE RESIDUOS SOLIDOS

* Para o descarte de luvas e mascaras descartaveis, é preciso usar sacos duplos, fechados
com lacre ou no, com até dois tercos de sua capacidade;

« E importante armazenar de forma adequada todo lixo produzido no clube e remové-lo
adequadamente;

* Os residuos de servicos de salde devem seguir rigorosamente as medidas implantadas
e contempladas no Plano de Gerenciamento de Residuo de Servico de Saiude — RDC
222/18 — ANVISA;

* O profissional responsavel pelo recolhimento do lixo, deve estar paramentado com
maéscara e luvas emborrachadas reutilizaveis, adequadas para higienizacdo com produtos
de limpeza.

6- NO SISTEMA DE CLIMATIZACAO (AR CONDICIONADO)

* Manter limpos os componentes do sistema de climatizacdo (bandejas, serpentinas,
umidificadores, ventiladores e dutos) dos equipamentos de ar condicionado de forma a
evitar a difusdo ou multiplicacdo de agentes nocivos a sade humana e manter a qualidade
interna do ar.

* Manter a renovacao de ar exigida das areas comuns;

» Realizar a manutencao periodica dos aparelhos de ar condicionados de uso comum,
limpar os filtros dos equipamentos pelo menos uma vez a cada quinze dias.

Belém, 24 de Junho de 2020.

LAURO CESAR CASTRO DO NASCIMENTO Assessor Superior - Devisa/Sesma



RAIMUNDO NONATO BINTECOURT DE SENA Assessor Técnico - Sesma
SERGIO DE AMORIM FIGUEIREDO Secretario Municipal De Salde

27 ANEXO IX
PROTOCOLO SANITARIO ESPECIFICO — RESTAURANTES, LANCHONETES, CASAS
DE CHA, PADARIAS, BARRACAS E QUIOSQUES EM PRAIAS E BALNEARIOS E
SIMILARES

A Prefeitura Municipal de Belém, através da Secretaria Municipal de Satde/Vigilancia Sanitéria,
objetivando a retomada da economia com a reabertura gradual dos estabelecimentos comerciais
de Belém, conforme Decreto no 96.378/2020-PMB, de 1°. de junho de 2020, através do presente
instrumento, estabelece  Protocolo  Sanitario  Especifico para RESTAURANTES,
LANCHONETES, CASAS DE CHA, PADARIAS, BARRACAS E QUIOSQUES EM PRAIAS
E BALNEARIOS E SIMILARES como medida de seguranca e salde a trabalhadores e clientes
no enfrentamento a Covid-19.

Ambito: Clientes, Colaboradores e Funcionarios de Restaurantes, Lanchonetes, Casas de Cha,
Padarias, Barracas e Quiosques em Praias e Balneérios e Similares.

1 - REGRAS GERAIS E DE DISTANCIAMENTO SOCIAL
* Colaboradores do grupo de risco devem permanecer em casa e realizar servico em regime de
home-office ou teletrabalho, areas administrativas;
* Caso residam com pessoas do grupo de risco, realizar preferencialmente servigo em regime de
home-office, e/ou readaptados a servigos que ndo tenha contato préximo e obedecer
rigorosamente as regras de distanciamento social e etiquetas de higiene;
* Qualquer cliente, trabalhador ou colaborador que apresente sintomas de sindrome gripal (febre
aferida ou referida + tosse ou dificuldade respiratoria ou dor de garganta) devera ser afastado
imediatamente das atividades presenciais pelo periodo minimo de 14 dias, ou mais, no caso de
persisténcia dos sintomas, até a completa recuperacéo;
* Designar funcionarios devidamente equipados com mascaras e/ou luvas e/ou faceshield quando
necessario, para: organizacdo da entrada (evitando aglomeracBes), orientacfes aos
clientes/colaboradores, borrifacdo de alcool 70% na entrada, ou indicacdo da obrigatoriedade de
seu uso na entrada, uso de totens com alcool 70% ou dispensadores, fiscalizagcdo do uso correto
da méascara e afericdo de temperatura dos clientes e colaboradores na entrada do estabelecimento
(considera-se febre temperaturas acima de 37,8%);
» Fica estabelecido o horario de funcionamento para os estabelecimentos integrantes do segmento:
v Restaurantes e Servigos de self service: 11 as 23h;
v Lanchonetes, casa de chas, padarias e similares: 06 as 20h;
v’ Estabelecimentos localizados em orlas de praias, balneérios e ilhas (restaurantes,
lanchonetes, barracas, quiosques e similares): 07 as 17h;
* Néo realizar exposi¢des de bebidas, venda em baldes, promogdes, happy hour, propaganda
prévia das apresentagdes musicais, para evitar o risco de aglomeracgéo de pessoas;
« E permitido a oferta de apresenta¢io musical ao vivo ou mecanica, desde que néo extrapole os
niveis de decibéis toleraveis pela legislacdo em vigor;
* O estabelecimento podera optar por musica mecanica com DJ, desde que nao gere aglomeragdes
e nem extrapole os limites de decibéis permitidos na legislacéo;
* Restringir as apresentagdes ao maximo de 02 musicos no palco e 01 de apoio técnico, devendo
manter o distanciamento entre os artistas de no minimo 02 m, e com um instrumento musical,
* Nio serdo permitidas dangas, aproximagdo de pessoas fora das mesas e proximas ao palco e/ou
espaco apropriado para a apresentacao;
* Continua vedado o exercicio da atividade econdmica de Bares e outros estabelecimentos
especializados em servir bebidas alco6licas, com ou sem entretenimento;

2T ANEXO IX com NR dada pelo Decreto n° 96.885, de 04/08/2020 (DOM n° 14.050, de 04/08/2020)



* Realizar controle de pessoas, mantendo a lotacdo maxima a 50% da capacidade do espaco,
contemplando somente pessoas sentadas;

* Ajustar o layout do saldo de forma a manter distdncia minima de 2m (dois metros) entre as
mesas, limitadas ao nimero de 4 cadeiras, ocupadas preferencialmente pelo mesmo grupo
familiar;

* N&o agrupar mesas para atendimento de grupo;

* O Balc@o servira apenas de apoio, ndo devendo haver consumo por clientes no mesmo;

* Fazer demarcagdo de distanciamento de 1,5 m no balcdo da lanchonete, padaria, casas de cha e
similares, disponibilizando alimentos prontos, devidamente protegidos e embalados para
consumo;

* Restringir, maximo possivel, os servigos de atendimento a mesa do cliente;

* Manter a distdncia minima de 1,5m (um metro ¢ meio) entre pessoas, nas filas de acesso a0
elevador, escadas, balcdes, caixa eletrénico, guiché de pagamento e outros;

* Nao permitir pessoas transitando nas areas comuns (fora das mesas) sem o uso de mascaras de
protecao;

* Organizar pessoas em filas na parte externa do estabelecimento, para que ndo haja aglomeragao,
recomenda-se a fixacdo de indicadores visuais que possibilitem organizacdo dessas filas com
distanciamento de 1,5 m;

« Garantir a protecdo de operadores de caixa e balanga, por meio de barreira fisica ou outra forma
gue mantenha distancia entre estes e clientes;

* Priorizar pagamento com cartdes de crédito ou débito, de preferéncia utilizando a tecnologia de
aproximacao ou que o cliente insira o proprio cartdo;

* Proteger as maquinas de cartdo com filme de PVC, para facilitar a limpeza e desinfec¢do, que
deve ser feita apds cada manuseio e uso;

* Temperos como sal, azeite, pimenta, vinagre e outros molhos, devem ser disponibilizados em
sachés e entregue quando solicitado;

* Bebidas (sucos naturais) devem ser expostas embaladas individualmente;

* O empreendimento deve fornecer luvas descartaveis todas as vezes em que o cliente tiver acesso
ao buffet ou disponibilizar funcionarios para servir cada cliente;

» Demarcar distanciamento de 1,5m entre as pessoas, durante o self-service e registro do peso na
comanda;

» O Buffet deve ser equipado com barreira de protecdo contra saliva, de facil higienizagao.

2 - HIGIENE PESSOAL PARA CLIENTES, COLABORADORES E FORNECEDORES

* Incentivar uma boa higiene respiratoria (etiqueta respiratoria: deve-se cobrir o nariz e a boca
com lencos descartaveis ou toalha de papel), evitando tocar os olhos, nariz e boca e higienizando
as m&os na sequéncia,;

« Disponibilizar a todos os clientes e funcionarios, acesso facil a pias providas de agua corrente,
sabonete liquido, toalhas descartaveis ndo reciclaveis, lixeiras com tampa acionada por pedal, na
indisponibilidade de pias manter frascos com alcool 70% gel para uso de funcionarios e clientes;
* O uso de luvas ¢ recomendado somente para operagdes especificas, quando nao for possivel o
uso de um utensilio. N&o é recomendado o uso de luvas em todas as atividades, pois as mesmas
ndo garantem mais protecéo do que a lavagem e higienizagdo das maos;

* Evitar erros de manipulagdo e contaminacdo cruzada na hora de vestir luvas e mascaras. A
higienizacdo das maos e a etiqueta respiratoria sem a higienizacdo das méos pode prejudicar a
eficacia na reducdo do risco de transmissao;

* Os colaboradores devem ser orientados a evitar conversar, tocar o rosto, nariz, boca e olhos
durante o atendimento aos clientes, durante as atividades de manipulagdo de alimentos e nos
atendimentos dos caixas ou qualquer outra atividade;

» Incentivar a lavagem constantes das m&os ou higienizagdo com alcool a 70%);

* Disponibilizar frascos com &lcool 70% gel para uso individual em cada mesa de atendimento ao
publico. Orientar para que seja realizada a friccdo das mdos com o &lcool 70 % a cada
atendimento/manipulacdo de documentos.

3 - SANITIZACAO DE AMBIENTES



» Manter todos os ambientes ventilados;

* Reforgar o servico de limpeza e higienizagao no estabelecimento, com frequéncia minima a cada
2 h nas mesas, macanetas, banheiros, pisos e paredes, sendo que o trabalhador da higienizacéo
deverd utilizar EPIs (luva de borracha, avental, calga comprida, sapato fechado). Realizar a
limpeza e desinfec¢do das luvas de borracha com agua e sabdo seguido de friccdo com alcool a
70%, por 20 segundos. Obs.: recomenda-se guardar os EPIs em armarios com compartimento
duplo ou armario separado dos pertences pessoais;

* Disponibilizar 4lcool em gel a 70% na entrada do estabelecimento e orientar os clientes para a
sua utilizacéo;

* Readequar o formato dos cardapios para materiais de facil desinfecgdo (plastificado), ou adotar
formato digital;

* Ao fim de cada troca de cliente realizar a desinfecgdo dos mobilidrios e equipamentos utilizados
no atendimento, friccionando por 20 segundos com pano seco e limpo embebido com alcool 70%
ou outro desinfetante apropriado para o uso;

* Manter os pratos e talheres higienizados e devidamente embalados individualmente de forma a
evitar a contaminacao;

* Proibir o uso de bebedouros de uso comum.

4 - COMUNICACAO

* Fica proibida a realizagdo de propaganda de quaisquer eventos que gerem aglomeragdes;

* Nao poderao ser realizadas estratégias que retardem a saida do consumidor do estabelecimento,
como: café, poltronas para espera, areas infantis, ou promocdes que induzam aglomeracGes de
pessoas, dentro e fora do estabelecimento.

5 - MONITORARAMENTO

* Realizar orientagdes para clientes, funciondrios e colaboradores sobre as acdes de controle e
prevencdo da COVID-19 a fim de sensibiliza-los sobre a importancia do cumprimento dessas
acoes;

« E de inteira responsabilidade do estabelecimento o rigoroso cumprimento das medidas de
seguranca no controle da COVID-19;

* Restringir aos clientes a permanéncia maxima de 2 (duas) horas nos servigos de alimentacgéo;

* Os proprietarios dos estabelecimentos comerciais que estiverem autorizados a utilizar cal¢adas
de orla e faixas de areia das praias ficardo responsaveis pela limpeza da area em que sdo colocadas
suas mesas e cadeiras;

* Estabelecer no interior do estabelecimento informativos de facil visualizacdo, sobre a
importancia do cuidado e atengdo as medidas de satde para combater a Covid-19, bem como, 0s
procedimentos implantados.

6 - DESTINACAO ADEQUADA DE RESIDUOS SOLIDOS

* Para o descarte de luvas e méascaras descartaveis, é preciso usar sacos duplos, fechados com
lacre ou no, com até dois tercos de sua capacidade;

« E importante armazenar de forma adequada todo lixo produzido no estabelecimento e remové-
lo adequadamente;

* O lixo deve ser armazenado e ensacado em recipientes apropriados com tampa;

* O profissional responsavel pelo recolhimento do lixo, deve estar paramentado com mascara e
luvas emborrachadas reutilizaveis, adequadas para higienizacdo com produtos de limpeza.

7 - NO SISTEMA DE CLIMATIZACAO (AR CONDICIONADO)

* O Estabelecimento deve cumprir todas as etapas do Plano de Manutengao, Operagao ¢ Controle
do Sistema de Climatizacdo (Lei Federal 13.586/2018);

* Manter limpos os componentes do sistema de climatizagdo (bandejas, serpentinas,
umidificadores, ventiladores e dutos) dos equipamentos de ar condicionado de forma a evitar a
difusdo ou multiplicacdo de agentes nocivos a saide humana e manter a qualidade interna do ar;
* Manter a renovagao de ar exigida das areas comuns;



* Realizar a manutengdo periodica dos aparelhos de ar condicionados de uso comum, limpar o0s
filtros dos equipamentos pelo menos uma vez a cada quinze dias.

Belém, 03 de agosto de 2020.

LAURO CESAR CASTRO DO NASCIMENTO ASSESSOR SUPERIOR - DEVISA/SESMA
RAIMUNDO NONATO BITTENCOURT DE SENA ASSESSOR TECNICO - SESMA
SERGIO DE AMORIM FIGUEIREDO SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE

2 ANEXO X
PROTOCOLO SANITARIO ESPECIFICO ~ ACADEMIAS

A Prefeitura Municipal de Belém, através da Secretaria Municipal de Salde/Vigilancia Sanitaria,
objetivando a retomada da reabertura gradual das atividades no Municipio de Belém, conforme
Decreto no 96.378/2020-PMB, de 1°. de junho de 2020, através do presente instrumento,
estabelece Protocolo Sanitario Especifico para ACADEMIAS como medida de seguranca e saude
a populacéo em geral no enfrentamento a Covid-19.

Ambito: Clientes, Colaboradores e Funcionarios de Academia para o Condicionamento fisico.

1 - REGRAS GERAIS E DE DISTANCIAMENTO SOCIAL

* Qualquer cliente, trabalhador ou colaborador que apresente sintomas de sindrome gripal (febre
aferida ou referida + tosse ou dificuldade respiratoria ou dor de garganta) devera ser afastado
imediatamente das atividades presenciais pelo periodo minimo de 14 dias, ou mais, no caso de
persisténcia dos sintomas, até a completa recuperacéo;

* Recomendar realizagdo de testagem para coronavirus dos colaboradores e funcionarios;

» Recomendar a realizagdo de medigdo da temperatura dos clientes e trabalhadores/colaboradores
na entrada do estabelecimento. A medi¢cdo devera ser realizada com termdmetro a laser de testa
(considera-se febre temperaturas acima de 37,8%);

* Estabelecer regime de agendamento de alunos com acesso & academia para a pratica das
atividades, estabelecendo o limite de 1h de permanéncia para cada aluno uma Unica vez ao dia;

* Viabilizar o agendamento das aulas por meio de telefone, aplicativo de mensagem ou da melhor
forma de comunicacéo por tecnologia da informacéo, evitando qualquer aglomeragdo entre 0s
clientes;

* Fixar horario para atendimento exclusivo de clientes com idade superior a 60 (sessenta) anos de
idade e aqueles do grupo de risco, conforme comprovacao por laudo médico;

» Ao ser confirmado o horério do cliente, RECOMENDA-SE perguntar: Teve contato com
pessoas que apresentaram sintomas ou foram confirmadas com COVID-19? Esta com sintomas
de gripe ou mal-estar? Teve febre nos Gltimos dias? Se a resposta for sim para qualquer uma das
perguntas, reagendar para quinze dias ap0s a data de confirmagéao do horario inicial, justificando
aumento de risco de circula¢do de COVID-19;

* Demarcar area com distanciamento de, no minimo, 2,0 m entre os aparelhos fixos e area para
pratica com aparelhos livres. Na impossibilidade de afastamento entre aparelhos, bloquear
aparelhos de forma alternada a fim de manter o distanciamento;

* Esteiras, bicicletas ergométricas e similares devem ser utilizadas de forma intercalada (uma em
funcionamento e uma sem uso) ou com pelo menos 2,0 metros de distancia entre elas.

* Reduzir o fluxo e permanéncia de pessoas (clientes e colaboradores) no estabelecimento a
capacidade de 50% da &rea total. Fica estabelecido, para efeito de calculo da ocupacdo, a area de
4 m2 por pessoa (exemplo: area de 32 m2 , para efeito de célculo adotar 16 m2 , portanto 16/4 =
4 pessoas);

28 ANEXO X com nova redacdo dada pelo Decreto n° 96.885, de 04/08/2020 (DOM n° 14.050, de
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» Manter fixado e visivel ao publico o Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros — AVCB e da
Licenca de Funcionamento Sanitéria;

* Os clientes e trabalhadores deverdo, durante toda a permanéncia no estabelecimento, usar
maéscaras de protecdo, obedecendo aos critérios estabelecidos pelo Ministério da Salde;

* Os cumprimentos com beijos, abragos, apertos de maos e outros contatos fisicos precisam ser
evitados;

* Fica proibida a pratica de esporte de contato e/ou com aglomeragdo, tipo lutas, aulas de
ginasticas coletivas, treino funcional em grupos, entre outros. Sera permitida a pratica de treino
funcional em grupo somente ao ar livre, limitado o maximo de 4 alunos por aula e garantindo o
distanciamento de 2,0 m entre alunos;

* Fica permitida a abertura de centros aquaticos e/ou espacos de academias que possuam piscinas,
na forma do protocolo sanitario especifico — ATIVIDADES ESPORTIVAS DE QUADRAS E
AQUATICAS;

* Fica proibido o manuseio de aparelhos de celular pelos clientes durante o horario de atividades
fisicas;

* Flexibilizar o horario de trabalho dos funcionarios e colaboradores, com adocao de escala,
estabelecendo sistema de rodizio a fim de evitar lotacdo maxima nas estac@es de trabalho;

» organizar escala para horarios de almogo e lanches, evitando aglomeragdes, sensibilizando os
funcionarios e colaboradores sobre a importancia das regras de higiene;

* Realizar o controle de entrada de pessoas nos sanitarios, respeitando o distanciamento minimo
e higienizacdo total dos mesmos;

* Ndo compartilhar copos, canudos, toalhas, talheres e outros produtos de uso pessoal.
Recomendar aos clientes, funcionarios e colaboradores trazer de casa seu kit para hidratacéo e
outros equipamentos de uso pessoal;

» Consumir alimentos somente em areas apropriadas (copa);

« E permitido o uso de bebedouros somente para o abastecimento de recipientes individuais (copos
ou garrafas);

» Comunicar aos clientes a obrigagao de uso de garrafas de dgua individuais;

* Solicitar aos trabalhadores que protejam seus cabelos com toucas, ndo utilizem adornos e
avaliem o uso de barba;

* Dispensar a utilizagdo de biometria para registro de entrada de clientes e funcionarios;

* Fica estabelecido o horario de funcionamento das academias das 06h as 22h. Estabelecer no
minimo 3 intervalos ao longo dia (matutino, vespertino e noturno), de 30 min cada, no
agendamento de alunos, para limpeza geral.

2 - HIGIENE PESSOAL PARA CLIENTES E COLABORADORES

* Disponibilizar a todos os clientes e funcionarios acesso facil a pias providas de dgua corrente,
sabonete liquido, toalhas descartaveis ndo reciclaveis, lixeiras com tampa acionada por pedal, na
indisponibilidade de pias manter frascos com alcool 70% gel para uso de funcionarios e clientes;
* Incentivar a lavagem constantes das maos ou higienizagdo com alcool a 70%);

* Posicionar kits de limpeza em pontos estratégicos da academia (area de cardio, musculagao,
pesos livres, recepcdo e etc);

* O cliente devera realizar a desinfeccao do aparelho antes e apds cada uso com pano multiuso
individual ou papel toalha e dascarta-los em recipiente com tampa e acionada por pedal;

* Disponibilizar dispositivos de desinfeccdo e de secagem para calcados na entrada do
estabelecimento;

* Evitar o uso de saunas ou salas de vapor ¢ locais sem circulacdo de ar.

3 - SANITIZACAO DE AMBIENTES

» Reforcar o servigo de limpeza e higienizacdo constante do estabelecimento, com frequéncia
minima de 3 vezes ao dia, das maganetas, banheiros, pisos e paredes, sendo que o trabalhador da
higienizagdo deverd utilizar EPIs adequados (luva de borracha, avental, calga comprida, sapato
fechado). Realizar a limpeza e desinfeccdo das luvas de borracha com 4gua e sabdo seguido de
friccdo com alcool 70%, por 20 segundos;



» Recomenda-se guardar os EPIs em armarios com compartimento duplo ou armério separado dos
pertences pessoais;

» Disponibilizar alcool em gel 70% na entrada da academia e demais acessos a
sanitarios/vestiarios.

4 - COMUNICACAO

* Proibir a realiza¢do de eventos que gerem aglomeragoes;

* Informar ao cliente que apos o término do seu treino, estard impedido de permanecer na
academia;

* Viabilizar a saida automatica do ticket de estacionamento nas cancelas, evitando o contado com
botBes. Quando ndo for possivel, instalar dispensador de alcool em gel nas cancelas;

* Estabelecer, no interior da academia, informativos sobre a importancia do cuidado e atencdo as
medidas de salde para combater a COVID-19, bem como, os procedimentos implantados.

5- MONITORARAMENTO

« E importante que toda a academia disponha de Protocolo de Higiene e Seguranca a ser
implantado na rotina do estabelecimento, levando em consideracdo as medidas elencadas neste
documento;

* Realizar orientagdes para clientes, funcionarios e colaboradores sobre as agcdes de controle e
prevencdo da COVID-19 para sensibiliz&-los sobre a importancia do cumprimento dessas a¢oes;
« E de inteira responsabilidade do estabelecimento o rigoroso cumprimento das medidas de
seguranca no controle da COVID-19.

6 - DESTINACAO ADEQUADA DE RESIDUOS SOLIDOS

* Para o descarte de luvas e méascaras descartaveis, é preciso usar sacos duplos, fechados com
lacre ou no, com até dois tercos de sua capacidade;

« E importante armazenar de forma adequada todo lixo produzido no estabelecimento e remové-
lo adequadamente;

* O profissional responsavel pelo recolhimento do lixo, deve estar paramentado adequadamente
para higieniza¢do com produtos de limpeza: com méscara e luvas emborrachadas reutilizaveis.

7 - NO SISTEMA DE CLIMATIZAGCAO (AR CONDICIONADO)

» Manter a renovag¢ao de ar exigida no interior do estabelecimento;

* Manter limpos os componentes do sistema de climatizagdo (bandejas, serpentinas,
umidificadores, ventiladores e dutos) dos equipamentos de ar condicionado de forma a evitar a
difusdo ou multiplicagdo de agentes nocivos a saide humana e manter a qualidade interna do ar;
« E fundamental que o estabelecimento cumpra todas as etapas do Plano de Manutencgéo,
Operacéo e Controle do Sistema de Climatizacdo (Lei Federal 13.586/2018).

Belém, 25 de junho de 2020.
LAURO CESAR CASTRO DO NASCIMENTO ASSESSOR SUPERIOR - DEVISA/SESMA

RAIMUNDO NONATO BINTTECOURT DE SENA ASSESSOR TECNICO - SESMA
SERGIO DE AMORIM FIGUEIREDO SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE

2 ANEXO XI
PROTOCOLO SANITARIO ESPECIFICO — HOTEL, MOTEL E POUSADA
A Prefeitura Municipal de Belém, através da Secretaria Municipal de Saude/Vigilancia

Sanitéria, objetivando a retomada da economia com a reabertura gradual dos
estabelecimentos comerciais de Belém, conforme Decreto no 96.378/2020-PMB, de 1°.
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de junho de 2020, através do presente instrumento, estabelece Protocolo Sanitario
Especifico para HOTEL, MOTEL E POUSADA como medida de seguranca e saude a
trabalhadores e clientes no enfrentamento a Covid-109.

Ambito: Clientes, Colaboradores e Funcionarios de Servicos de Hotelaria e Similares.

1 - REGRAS GERAIS E DE DISTANCIAMENTO SOCIAL

* Colaboradores do grupo de risco devem permanecer em casa e realizar servico em
regime de home-office ou teletrabalho, areas administrativas;

* Caso residam com pessoas do grupo de risco, realizar preferencialmente servico em
regime de home-office, e/ou readaptados a servicos que ndo tenha contato préximo e
obedecer rigorosamente as regras de distanciamento social e etiquetas de higiene;

* Qualquer trabalhador ou colaborador que apresente sintomas de sindrome gripal (febre
aferida ou referida + tosse ou dificuldade respiratoria ou dor de garganta) devera ser
afastado imediatamente das atividades presenciais pelo periodo minimo de 14 dias, ou
mais, no caso de persisténcia dos sintomas, até a completa recuperacao;

* Recomendar realizagao de testagem para coronavirus dos colaboradores e funcionarios;
* Recomendar a realizagio de medigdo da temperatura dos clientes e
trabalhadores/colaboradores na entrada do estabelecimento. A medicdo devera ser
realizada com termbmetro a laser de testa (considera-se febre temperaturas acima de
37,8);

* Os funcionarios da recep¢do, lobby, restaurante ¢ outros devem estar equipados com
mascaras e/ou luvas e/ou faceshield quando necessario, para: organizacdo da entrada
(evitando aglomeracdes), orientacdes aos clientes/colaboradores, borrifacdo de alcool
70% na entrada, ou indicacdo da obrigatoriedade de seu uso na entrada, uso de totens com
alcool 70% ou dispensadores, fiscalizacdo do uso correto da mascara e afericdo de
temperatura dos clientes e colaboradores na entrada do estabelecimento. Importante: é
considerado febre temperaturas acima de 37,6°. A medicdo devera ser realizada com
termOmetro a laser de testa;

* Evitar o contato fisico, mantendo a distdncia minima de 1,50 metros entre as pessoas,
sejam hospedes ou trabalhadores;

* Atendimento preferencial para os hospedes que pertencem ao Grupo de Maior Risco de
modo que 0s mesmos permanecam o0 minimo de tempo possivel na recepcdo dos
estabelecimentos;

* Na recepgao, reservar canetas para preenchimento de alguma documentacao, e orientar
0 hospede a higienizar as maos antes e depois de manusear a caneta ou qualquer objeto
ou superficie do local;

* Orientar os hdspedes que evitem as areas comuns do hotel, salvo quando a presenga
nestes locais for de extrema necessidade;

* As areas comuns como bar, piscina e/ou spa devem estar fechadas, a fim de evitar
aglomeracéo de hdspedes;

* Os servicos de alimentagdo, incluindo café da manha, localizados dentro dos
estabelecimentos de hospedagens devem obedecer o PROTOCOLO SANITARIO
ESPECIFICO — RESTAURANTE E LANCHONETES;

Obs: Fica proibida a disponibilizacédo de café da manha no sistema de self service (buffet).
Este podera ser servido no sistema a I carte no saldo (Kit pronto);

» Estabelecimentos que possuem academias, devem obedecer a0 PROTOCOLO
SANITARIO ESPECIFICO — ACADEMIAS

» Manter a distancia minima de 1,5m (um metro ¢ meio) entre pessoas, nas filas de acesso
ao elevador, escadas, balcOes, caixa eletronico, guiché de pagamento e outros;



« E proibida a permanéncia nas areas comuns e de circulagio de pessoas sem o uso de
maéscaras de protec¢do;

« E proibida a modalidade de hospedagem em quartos compartilhados;  Existindo
elevadores, deve-se utilizar 1/3 da sua capacidade; * Evitar distribuir materiais graficos
diversos aos hospedes, tais como revistas, jornais, folders, informativos, cartdes de visita,
etc;

* Recomenda-se a suspensdo dos servigos de manobrista, priorizando que o proprio
hospede estacione seu veiculo;

* Devera ser evitado o compartilhamento de sofds diversos, entre hospedes e/ou
trabalhadores;

* Fica vedada a utiliza¢do dos espagos de eventos dos estabelecimentos de hospedagens
até que a autorizacdo seja feita expressamente por meio de instrumentos normativos
editados pela Prefeitura Municipal de Belém;

* Reduzir, a0 maximo, o niimero de visitantes, assim como a frequéncia e a duracdo da
visita. Questionar os visitantes na chegada da instituicdo sobre sintomas de infeccéo
respiratoria (tosse, dificuldade para respirar, batimento das asas do nariz, entre outros) e
sobre contato prévio com pessoas com suspeita ou diagndstico de COVID-19. Néo
permitir a visita de pessoas que apresentem qualquer sintoma;

* Nos motéis, a chave de acesso do hdospede devera permanecer na entrada e saida do
quarto, apos, ser higienizada pela equipe de limpeza;

* Priorizar pagamento com cartdes de crédito ou débito, de preferéncia utilizando a
tecnologia de aproximacéo ou que o cliente insira o proprio cartao.

2 - HIGIENE PESSOAL PARA CLIENTES E COLABORADORES

* Disponibilizar a todos os clientes e funcionarios acesso facil a pias providas de agua
corrente, sabonete liquido, toalhas descartaveis ndo reciclaveis, lixeiras com tampa
acionada por pedal, na indisponibilidade de pias manter frascos com alcool 70% gel para
uso de funcionarios e clientes;

* Incentivar a lavagem constantes das maos ou higienizagdo com alcool a 70%;

* Posicionar kits de limpeza em pontos estratégicos do estabelecimento (elevadores,
escadas, na recepcao e em todos os corredores de acesso aos quartos);

* Incentivar uma boa higiene respiratoria (etiqueta respiratoria: deve-se cobrir o nariz e a
boca com lencos descartaveis ou toalha de papel), evitando tocar os olhos, nariz e boca e
higienizando as méos na sequéncia;

* O uso de luvas ¢ recomendado somente para operagdes especificas, quando nao for
possivel 0 uso de um utensilio. Ndo é recomendado o uso de luvas em todas as atividades,
pois as mesmas nao garantem mais protecdo do que a lavagem e higienizagdo das maos;

* Evitar erros de manipulacdo e contaminagao cruzada na hora de vestir luvas e mascaras,
sem a higienizacdo das mdos pode prejudicar a eficacia na reducdo do risco de
transmissao;

* Os colaboradores devem ser orientados a evitar conversar, tocar o rosto, nariz, boca e
olhos durante o atendimento aos clientes, durante as atividades de manipulacdo de
alimentos e nos atendimentos dos caixas ou qualquer outra atividade;

* Disponibilizar frascos com alcool 70% gel para uso individual em cada mesa de
atendimento ao publico. Orientar para que seja realizada a friccdo das méos com o alcool
70 % a cada atendimento/manipulacdo de documentos.

3 - SANITIZACAO DE AMBIENTES
» Manter todos os ambientes ventilados;



» Reforcar o servico de limpeza e higienizacdo no estabelecimento, com frequéncia
minima a cada 2 h nas mesas, maganetas, banheiros, pisos e paredes, sendo que o
trabalhador da higienizacdo devera utilizar EPIs (luva de borracha, avental, cal¢a
comprida, sapato fechado). Realizar a limpeza e desinfeccdo das luvas de borracha com
agua e sabdo seguido de friccdo com alcool a 70%, por 20 segundos. Obs.: recomenda- -
se guardar os EPIs em armarios com compartimento duplo ou armério separado dos
pertences pessoais;

* Devera estabelecer e informar horarios pré-definidos para limpeza e desinfeccdo dos
quartos, no caso de hotéis e pousadas. Para Motéis e pousadas de curta permanéncia
deverdo ser adotadas as medidas a cada saida de hospedes;

* Ao entrar e ao sair do quarto onde estdo hospedadas as pessoas com casos suspeitos ou
confirmados por COVID-19, é necessario que seja feita a higienizacdo das maos com
alcool em gel a 70% ou com &gua e sabdo antes da colocacgéo das luvas. Em seguida deve
ser colocada mascara cirurgica antes da entrada no quarto, além de uso de avental
comprido com mangas longas. As luvas devem ser retiradas fora do quarto, deixadas para
limpeza, e em seguida o profissional higieniza as maos com agua e sabao ou alcool gel a
70%, retira o avental e despreza em local para posterior limpeza, e higieniza novamente
as mdos, por fim, retira a mascara cirrgica pelas abas ou elastico de suporte, despreza a
mascara, e, novamente, higieniza as maos;

* Ap0s a limpeza de um quarto com paciente com suspeita ou confirmagao de infeccao
pelo novo coronavirus, o funcionario ndo deve circular utilizando os EPI, mas remover
imediatamente ap0s a saida do quarto;

* Na retirada da roupa suja, deve haver o minimo de agitacdo e manuseio. As roupas
devem ser retiradas do quarto do hospede e encaminhadas diretamente para o setor de
lavanderia, dentro de saco plastico. As roupas, incluindo lencdis, toalhas e cobertores, de
quartos com hospedes suspeito ou confirmado de COVID-19 devem ser enviadas a
lavanderia de maneira separada e identificados;

* A rouparia podera ser lavada conjuntamente com as roupas dos demais hdspedes. Deve
ser utilizado sabdo/detergente para lavagem e algum saneante com acdo desinfetante
devendo ser seguido as orientacOes de uso dos fabricantes dos saneantes para uso em
roupas. As roupas, incluindo lengoéis, toalhas e cobertores, de quartos com hdspedes
suspeito ou confirmado de COVID-19 devem ser lavadas separadamente das demais;

* No caso do estabelecimento terceirizar o servi¢o de lavanderia, a mesma devera ter a
Licenca de Funcionamento Sanitéario, e o contratante deve informar sobre o risco de
infeccdo por COVID-19 ao manuseio da rouparia. Devera, também, fazer uma avaliacao
destas empresas quanto aos novos fluxos, devido ao cenario da Pandemia;

* Os itens utilizados para limpeza das acomodagdes com hospedes com suspeita ou
confirmacdo de Covid-19 (vassouras, escovas, rodos, panos, etc) deverdo
obrigatoriamente passar por processo de desinfeccdo por imersdo em solucdes
desinfetante indicadas para tal finalidade;

* Os utensilios utilizados pelo hospede com suspeita de COVID-19 deverdo ser
individualizados (copos, talheres, pratos, toalhas, roupas, materiais de higiene pessoal,
roupa de cama, etc) e devidamente higienizados;

* Ao fim de cada troca de cliente realizar a desinfeccao dos mobilidrios e equipamentos
utilizados no atendimento, friccionando por 20 segundos com pano seco e limpo
embebido com alcool 70% ou outro desinfetante apropriado para o uso;

* Manter os pratos e talheres higienizados e devidamente embalados individualmente de
forma a evitar a contaminacao;

* Proibir o uso de bebedouros de uso comum.



4 - COMUNICACAO

* Proibir a realiza¢do de eventos, festas e reunides em suas dependéncias, no intuito de
evitar aglomeracdes;

» Viabilizar a saida automatica do ticket de estacionamento nas cancelas, evitando o
contado com botdes. Quando ndo for possivel, instalar dispensador de &lcool em gel nas
cancelas;

« Estabelecer, no interior do estabelecimento (areas comuns, de circulacéo, elevadores,
interior de cada quarto), informativos sobre a importancia do cuidado e atencdo as
medidas de saude para combater a COVID-19, bem como, os procedimentos implantados.

5- MONITORARAMENTO

« E importante que cada estabelecimento disponha de Protocolo de Higiene e Seguranca
a ser implantado na rotina do estabelecimento, levando em consideracdo as medidas
elencadas neste documento; ¢ Realizar orientagdes para clientes, funciondrios e
colaboradores sobre as a¢des de controle e prevencdo da COVID-19 para sensibiliza-los
sobre a importancia do cumprimento dessas acoes;

« E de inteira responsabilidade do estabelecimento o rigoroso cumprimento das medidas
de seguranca no controle da COVID-19.

6 - DESTINACAO ADEQUADA DE RESIDUOS SOLIDOS

* Para o descarte de luvas e mascaras descartaveis, ¢ preciso usar sacos duplos, fechados
com lacre ou no, com até dois tercos de sua capacidade;

« E importante armazenar de forma adequada todo lixo produzido no estabelecimento e
remové-lo adequadamente;

* O lixo deve ser armazenado e ensacado em recipientes apropriados com tampa;

* O profissional responsavel pelo recolhimento do lixo, deve estar paramentado com
maéscara e luvas emborrachadas reutilizaveis, adequadas para higienizacdo com produtos
de limpeza.

7-NO SISTEMA DE CLIMATIZAQAO (AR CONDICIONADO)

* O Estabelecimento deve cumprir todas as etapas do Plano de Manuten¢do, Operacao e
Controle do Sistema de Climatizacdo (Lei Federal 13.586/2018);

* Manter limpos os componentes do sistema de climatizacdo (bandejas, serpentinas,
umidificadores, ventiladores e dutos) dos equipamentos de ar condicionado de forma a
evitar a difusdo ou multiplicacdo de agentes nocivos a saide humana e manter a qualidade
interna do ar;

» Manter a renovagao de ar exigida das areas comuns;

» Realizar a manutencao periddica dos aparelhos de ar condicionados de uso comum,
limpar os filtros dos equipamentos pelo menos uma vez a cada quinze dias.

Belém, 03 de julho de 2020.

LAURO CESAR CASTRO DO NASCIMENTO ASSESSOR SUPERIOR -
DEVISA/SESMA )
RAIMUNDO NONATO BITTENCOURT DE SENA ASSESSOR TECNICO —
SESMA
SERGIO DE AMORIM FIGUEIREDO SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE



SOANEXO XII
PROTOCOLO SANITARIO ESPI;CfFICO — ATIVIDADES COMERCIAIS DO
PORTAL DA AMAZONIA E PRACA DA REPUBLICA

A Prefeitura Municipal de Belém, através da Secretaria Municipal de Saude/Vigilancia
Sanitaria, objetivando a retomada da economia com a reabertura gradual dos
estabelecimentos comerciais de Belém, conforme Decreto no 96.378/2020-PMB, de 1°.
de junho de 2020, através do presente instrumento, estabelece Protocolo Sanitério
Especifico para VENDEDORES AUTONOMOS DO PORTAL DA AMAZONIA E
PRACA DA REPUBLICA como medida de seguranca e satide a trabalhadores e clientes
no enfrentamento a Covid-19.

Ambito: Clientes e Permissionarios de Barracas e Quiosques do Portal da Amazonia e
Praca da Republica

1 - REGRAS GERAIS DE DISTANCIAMENTO SOCIAL E DE HIGIENE PESSOAL
* Permissionarios e colaboradores do grupo de risco devem permanecer em casa;

* Qualquer permissionario ou colaborador que apresente sintomas de sindrome gripal
(febre aferida ou referida + tosse ou dificuldade respiratoria ou dor de garganta) devera
ser afastado imediatamente das atividades presenciais pelo periodo minimo de 14 dias,
Ou mais, no caso de persisténcia dos sintomas, até a completa recuperagéo;

* Fica estabelecido o horario de funcionamento: m Portal da Amazonia: 17 as 21h; m
Praca da RepuUblica: 08 as 14h, somente aos domingos;

» Nao realizar exposi¢des e vendas de bebidas alcodlicas, a oferta de musica ao vivo e
musica eletronica;

» Realizar o revezamento dos permissiondarios do Portal da Amazonia e Praga da
Republica, sendo permitido nesta primeira fase, o funcionamento de apenas 50% do total
dos permissionarios em cada dia;

* Manter distancia minima de 2m (dois metros) entre as barracas dos permissionarios da
Praca da Republica que preferencialmente deverdo ocupar a calcada paralela a Av.
Presidente Vargas. Os permissionarios do Portal da Amazénia deverdo ser distribuidos
ao longo da via, de forma a ndo aglomerar pessoas;

* Devera ser estabelecido o fluxo continuo de pessoas no acesso as barracas, de forma a
ndo haver cruzamento e nem aglomeracgdo na Praca da Republica;

« Esta permitido o comércio de:

o produtos alimenticios e bebidas ndo alcoolicas: que deverdo estar embalados
individualmente e identificados ao consumidor. N&o sera permitida a degustacédo
e consumacéo de produtos nas barracas; m comércio de produtos artesanais: que
deverdo estar embalados individualmente, ndo sendo permitido o0 manuseio dos
mesmos;

o comercio de pecas artesanais de vestuario, acessorios, cal¢ados e outros: sendo
vedado experimentar as pecas e que deverdo estar embaladas individualmente,
néo sendo permitido o0 manuseio das mesmas;

o brinquedos em tela: que deverdo estar embalados individualmente, ndo sendo
permitido 0 manuseio dos mesmos;

o produtos industrializados: sendo vedado experimentar as pecas e que deverédo
estar embaladas individualmente, ndo sendo permitido o manuseio das mesmas;
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» Esta vedado o servico de aluguéis de brinquedos inflaveis, piscinas de bolinhas,
bicicletas, triciclos, quadriciclos, carrinhos elétricos, trenzinho e cama elastica, posto que
entendemos ser quase impossibilidade a higienizagdo destes equipamentos a cada troca
de usuario;

« E obrigatério o uso de méscaras de protecdo e toucas para os cabelos durante todo o
horario de funcionamento;

« E obrigatério a disponiblizacio, em cada barraca, de alcool em gel a 70% a todos os
clientes, permissionarios e colaboradores;

* Evitar a aglomeracao de pessoas nas barracas;

* Priorizar pagamento com cartdes de crédito ou débito, de preferéncia utilizando a
tecnologia de aproximac&o ou que o cliente insira o proprio cartao;

* O uso de luvas é recomendado somente para operagdes especificas, quando nao for
possivel 0 uso de um utensilio. Ndo é recomendado o uso de luvas em todas as atividades,
pois as mesmas ndo garantem mais protecéo do que higienizacao das méos;

* Os permissionarios ¢ colaboradores devem evitar tocar o rosto, nariz, boca e olhos
durante o atendimento aos clientes e durante as atividades de manipulacéo de alimentos;
* Incentivar a higieniza¢do das maos com alcool a 70%;

* Realizar orientagdes aos clientes sobre as agdes de controle e prevencao da COVID-19;
« E de inteira responsabilidade dos permissionarios o rigoroso cumprimento das medidas
de seguranca no controle da COVID-19;

« E de responsabilidade de cada permissionario a destinacdo adequada do lixo produzido
no local.

Belém, 17 de julho de 2020.

LAURO CESAR CASTRO DO NASCIMENTO ASSESSOR SUPERIOR -
DEVISA/SESMA
RAIMUNDO NONATO BITTENCOURT DE SENA ASSESSOR TECNICO -
SESMA
SERGIO DE AMORIM FIGUEIREDO SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE

SANEXO XHI ,
PROTOCOLO SANITARIO ESPECIFICO — EXIBIGAO CINEMATOGRAFICA NA
MODALIDADE DRIVE-IN

A Prefeitura Municipal de Belém, através da Secretaria Municipal de Satde/Vigilancia
Sanitaria, objetivando a retomada da economia com a reabertura gradual dos
estabelecimentos comerciais de Belém, conforme Decreto no 96.378/2020-PMB, de 1°.
de junho de 2020, através do presente instrumento, estabelece Protocolo Sanitéario
Especifico para EXIBICAO CINEMATOGRAFICA NA MODALIDADE DRIVE- -IN
como medida de seguranca e saude a trabalhadores e clientes no enfrentamento a Covid-
19.

Ambito: Clientes, funcionarios e colaboradores do servico de exibigio cinematografica

1 - REGRAS GERAIS DE DISTANCIAMENTO SOCIAL E DE HIGIENE PESSOAL
* Limitar a quantidade de carros a 50% da capacidade do estacionamento/péatio usado, de
acordo com o Protocolo Sanitario Especifico — Shopping Center;
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* Demarcar vagas alternadas no estacionamento, mantendo o distanciamento obrigatdrio
de 2 m (1 vaga de estacionamento entre um carro e outro);

» Emissao automatica do bilhete de estacionamento;

« Ingresso do cliente no local através de checagem por leitor de codigo de barras e/ou
QRCODE;

* Os clientes ndo poderdo sair do carro, exceto em caso de emergéncias ou para ir ao
banheiro;

* Obrigatoriedade de uso de EPI’s por parte dos funcionérios e colaboradores (mascaras
de protecéo, 6culos de protecdo ou face shield);

* Recomendacao de uso de mascara de protecao aos clientes;

* Designar funcionarios devidamente equipados com mascaras e/ou luvas e/ou faceshield
quando necessario, para: organizacao da entrada (evitando aglomeracgdes), orientagdes
aos clientes/colaboradores e afericdo de temperatura dos clientes e colaboradores na
entrada do estabelecimento (considera-se febre temperaturas acima de 37,8°);

* Limitar o nimero de 02 pessoas por carro, ou em caso de familia ou acompanhantes até
04 pessoas;

* Orientagdes para clientes sobre COVID-19 antes de cada exibigéo de filme;

* Priorizar pagamento com cartdes de crédito ou débito, de preferéncia utilizando a
tecnologia de aproximacdo ou que o cliente insira o préprio cartdo, encapando as
maéquinas com filme PVC e higienizando a cada uso;

* O uso de luvas ¢ recomendado somente para operacdes especificas, quando ndo for
possivel 0 uso de um utensilio. N&o é recomendado o uso de luvas em todas as atividades,
pois as mesmas nao garantem mais protecdo do que higienizacdo das maos;

* As operagdes de alimentagdo entregardo os alimentos e bebidas diretamente nos carros
e obedecendo as boas praticas de manipulacdo de alimentos e Protocolo Sanitario
Especifico — Restaurantes, Lanchonetes e Similares;

* Disponibilizar sistema eletronico para o acesso ao carddpio virtual aos clientes do
servigo de alimentacéo;

* SO serd permitida a saida do cliente do carro para ir ao banheiro ou para obter
atendimento ambulatorial em caso de emergéncia, para isso o cliente devera ligar o pisca
alerta do automével. Um funcionério devera acompanhar o cliente quando sair do veiculo;
» Manter equipes de limpeza devidamente equipada com EPI’s para o recolhimento de
lixo e sanitizacdo de superficies e banheiros;

* Os banheiros deverao ser dimensionados em conformidade com NBR 9050 ABNT
destinando 5% do total para Pessoas com Deficiéncia, equipados com dispositivos para
higienizacao das maos (pias com agua corrente, sab&o liquido e papel toalha e/ ou alcool
a 70% em gel). Distribuidos na &rea destinada ao evento, de forma a ndo aglomeracéo de
pessoas com organizacao das filas demarcada com 1.5 metros de distancia minima. A
higienizacdo e sanitizacdo ap06s cada uso, repondo o0 material necessario;

* Recomenda-se ainda que nos sanitarios seja utilizado o sistema de descarga dos residuos
com acionamento via pedal para evitar a0 maximo a utilizacdo das médos no perimetro;

,*» Deverdo ser permitidas somente as entradas de carros de passeio fechados no local do
evento. Em hipotese alguma podera ser autorizada a entrada de quaisquer outros meios
de transporte ou carros de passeio conversiveis com a capota aberta;

» Recomenda-se a presenca de um veiculo rebogue de apoio, caso o veiculo de algum
consumidor venha a enguigar;

» A organizacdo devera contar com um Responsavel Técnico durante o evento para o
monitoramento e fazer a implementacéo das Boas Praticas de Manipulacao de Alimentos,
de acordo com a RDC 43 — ANVISA em conformidade com a RDC 216/2004 ANVISA.
Atender também ao Protocolo Sanitario Especifico de Restaurantes e Lanchonetes



publicado no Decreto Municipal 96.551/2020 — PMB, reforcando junto aos fornecedores
de alimentos sobre a obrigatoriedade da néo exposicdo de alimentos, 0s mesmos deverédo
ser comercializados embalados e identificados conforme RDC 259, de 20 de setembro de
2002. A manipulacéo de alimentos devera ser a minima possivel, priorizando a montagem
e finalizacdo no local (alimentos pré-preparados);

* A disponibilizagdao do ambulatério no local deverd atender os preceitos da RDC 13 —
ANVISA e todas as medidas gerais de seguranca e higiene de combate a COVID-19;

* O inicio de todas as sessdes devera ser ajustado para o horario de funcionamento do
Shopping Center, estabelecido no protocolo sanitério especifico;

* Incentivar a higieniza¢do das maos com alcool a 70%;

* Realizar orientagdes aos clientes sobre as a¢des de controle e prevengdo da COVID-19;
« E de inteira responsabilidade do estabelecimento o rigoroso cumprimento das medidas
de seguranca no controle da COVID-19;

« E importante armazenar de forma adequada todo lixo produzido no estabelecimento e
remové-lo adequadamente;

* O lixo deve ser armazenado e ensacado em recipientes apropriados com tampa;

* O profissional responsavel pelo recolhimento do lixo, deve estar paramentado com
maéscara e luvas emborrachadas reutilizaveis, adequadas para higienizacdo com produtos
de limpeza.

Belém, 17 de julho de 2020.

LAURO CESAR CASTRO DO NASCIMENTO ASSESSOR SUPERIOR -
DEVISA/SESMA
RAIMUNDO NONATO BITTENCOURT DE SENA ASSESSOR TECNICO -
SESMA
SERGIO DE AMORIM FIGUEIREDO SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE

ZANEXO XIV
PROTOCOLO SANITARIO ESPECIFICO — ATIVIDADES ESPORTIVAS DE
QUADRAS E AQUATICAS

A Prefeitura Municipal de Belém, através da Secretaria Municipal de Saude/ Vigilancia
Sanitéria, objetivando a retomada da reabertura gradual das atividades no Municipio de
Belém, conforme Decreto no 96.378/2020-PMB, de 1° de junho de 2020, através do
presente instrumento, estabelece Protocolo Sanitario Especifico para a pratica de
ATIVIDADES FISICAS EM DUPLAS E AQUATICAS como medida de seguranca e
salde a populacdo em geral no enfrentamento a Covid-19.

Ambito: Clientes, Colaboradores e Funcionarios de Centros de Treinamentos em arenas,
quadras, clubes e/ou academias.

1 - REGRAS GERAIS E DE DISTANCIAMENTO SOCIAL

* Fica permitida a pratica de atividades fisicas/esportivas em quadras ou arenas esportivas,
desde que sejam executadas em duplas e sem contato fisico entre os competidores (vélei
de areia, squash, ténis, futmesa, beach tennis e outros);

* Fica permitida a pratica de atividades fisicas aquaticas com treinamento individual
(natagdo, saltos ornamentais e outros), desde que obedecam aos critérios de
distanciamento;
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* Fica vedada a atividade aquética em grupos (hidroginastica, polo aquético e outros); *
Fica vedado o uso da piscina para fins de recreacao;

» Recomendar realizacéo de testagem para coronavirus dos colaboradores e funcionarios;
* Recomendar a realizagdo de medicdo da temperatura dos clientes e trabalhado-
res/colaboradores na entrada do estabelecimento. A medigdo devera ser realizada com
termometro a laser de testa (considera-se febre temperaturas acima de 37,8°%);

* Estabelecer regime de agendamento de alunos com acesso ao centro de treina- mento
para a pratica das atividades, estabelecendo o limite de 1h de permanéncia para cada
aluno, uma Unica vez ao dia;

* Viabilizar o agendamento das aulas por meio de telefone, aplicativo de mensagem ou
da melhor forma de comunicagdo por tecnologia da informacdo, evitando qualquer
aglomeracéo entre os clientes;

« Fixar horario para atendimento exclusivo de clientes com idade superior a 60 (sessenta)
anos de idade e de grupos de risco, conforme comprovagéo por laudo medico;

* Ao ser confirmado o horario do cliente, RECOMENDA-SE perguntar: Teve contato
com pessoas que apresentaram sintomas ou foram confirmadas com CO- VID-19? Esta
com sintomas de gripe ou mal-estar? Teve febre nos Gltimos dias? Se a resposta for sim
para qualquer uma das perguntas, reagendar para quinze dias apés a data de confirmagéo
do horério inicial, justificando aumento de risco de circulacdo de COVID-19;

* Manter o distanciamento entre alunos de, no minimo, 2,0 m dentro e¢ fora da
quadra/arena ou piscina (limitar um aluno/atleta por raia);

* Reduzir o fluxo e permanéncia de pessoas (clientes e colaboradores) no estabelecimento
a capacidade de 50% da éarea da piscina. Fica estabelecido, para efeito de calculo da
ocupacdo, a area de 4 m2 por pessoa (exemplo: &rea de 32 m2 , para efeito de calculo
adotar 16 m2 , portanto 16/4 = 4 pessoas);

* Os clientes ¢ trabalhadores deverdo, durante toda a permanéncia no estabelecimento,
usar méscaras de protecdo, obedecendo aos critérios estabelecidos pelo Ministério da
Saude. S6 sera permitido permanecer sem mascaras quando em atividade;

* Os cumprimentos com beijos, abragos, apertos de maos e outros contatos fisicos
precisam ser evitados; ¢ Realizar o controle de entrada de pessoas nos sanitérios,
respeitando o distancia- mento minimo e higienizacao total dos mesmos;

» Nao compartilhar copos, canudos, toalhas, talheres e outros produtos de uso pessoal.
Recomendar aos alunos, funcionarios e colaboradores trazer de casa seu Kit para
hidratacdo e outros equipamentos de uso pessoal;

« E permitido o uso de bebedouros somente para o abastecimento de recipientes
individuais (copos ou garrafas);

« Comunicar aos clientes a obrigacdo de uso de garrafas de 4gua individuais;

* Limitar a quantidade de materiais que pode ser utilizada em cada sessao. Apds o uso,
higieniza-los adequadamente.

2 - HIGIENE PESSOAL PARA CLIENTES E COLABORADORES

* Disponibilizar a todos os clientes e funciondrios acesso fécil a pias providas de agua
corrente, sabonete liquido, toalhas descartaveis ndo reciclaveis, lixeiras com tampa
acionada por pedal, na indisponibilidade de pias manter frascos com alcool 70% gel para
uso de funcionarios e clientes;

* Os atletas deverdo vir trocados € ndo devem usar 0S vestiarios devendo ao terminar o
treino deixar o recinto imediatamente e tomar banho em suas casas;

« Evitar o uso de saunas ou salas de vapor e locais sem circulagéo de ar.

3 - SANITIZACAO DE AMBIENTES



» Reforgar o servico de limpeza e higienizagcdo constante das areas de contatos, com
frequéncia minima de 3 vezes ao dia, das macanetas, banheiros, pisos e paredes, sendo
que o trabalhador da higienizacdo devera utilizar EPIs adequados (luva de borracha,
avental, calca comprida, sapato fechado). Realizar a limpeza e desinfeccdo das luvas de
borracha com agua e sabédo seguido de friccdo com alcool 70%, por 20 segundos;

» Recomenda-se guardar os EPIs em armarios com compartimento duplo ou armario
separado dos pertences pessoais.

4 - COMUNICACAO

* Proibir a realizacdo de eventos que gerem aglomeragdes;

* Informar ao aluno/atleta que ap6s o término do seu treino, estard impedido de
permanecer no local,

» Estabelecer, no interior do estabelecimento, informativos sobre a importancia do
cuidado e atencdo as medidas de salde para combater a COVID-19, bem como, 0s
procedimentos implantados.

5 - MONITORARAMENTO

« E importante que todo centro de treinamento disponha de Protocolo de Higiene e
Seguranca a ser implantado na rotina do estabelecimento, levando em consideracao as
medidas elencadas neste documento;

« Manter Relatério diario de Manutengio da Agua de Piscina, estabelecendo o pardmetro
de cloro na 4gua entre 1,5 a 2 PPM e pH entre 7,6 a 8,0;

* Realizar orientagdes para alunos/atletas, funciondrios e colaboradores sobre as agdes de
controle e prevencdo da COVID-19 a fim de sensibiliza-los sobre a importancia do
cumprimento dessas acoes;

« E de inteira responsabilidade do estabelecimento o rigoroso cumprimento das medidas
de seguranca no controle da COVID-19.

6 - DESTINACAO ADEQUADA DE RESIDUOS SOLIDOS

* Para o descarte de luvas e mascaras descartaveis, ¢ preciso usar sacos duplos, fechados
com lacre ou no, com até dois tergcos de sua capacidade;

« E importante armazenar de forma adequada todo lixo produzido no estabeleci- mento e
remové-lo adequadamente;

* O profissional responsavel pelo recolhimento do lixo, deve estar paramentado
adequadamente para higienizacdo com produtos de limpeza: com mascara e luvas
emborrachadas reutilizaveis.

Belém, 25 de junho de 2020.

LAURO CESAR CASTRO DO NASCIMENTO ASSESSOR SUPERIOR —
DEVISA/SESMA
RAIMUNDO NONATO BINTTECOURT DE SENA ASSESSOR TECNICO —
SESMA SERGIO DE AMORIM FIGUEIREDO SECRETARIO MUNICIPAL DE
SAUDE

SANEXO XV
PROTOCOLO SANITARIO ESPECiFIQO — PARQUES ECOLOGICOS E/OU
ZOOBOTANICOS
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A Prefeitura Municipal de Belém, através da Secretaria Municipal de Salde/Vigilancia Sanitéaria,
objetivando a retomada da economia com a reabertura gradual das atividades econémicas em
Belém, conforme Decreto no 96.378/2020-PMB, de 1° de junho de 2020, através do presente
instrumento, estabelece Protocolo Sanitario Especifico para o funcionamento de PARQUES
ECOLOGICOS E/OU ZOOBOTANICOS, como medida de seguranca e sadde de trabalhadores
e publico visitante no enfrentamento a Covid-19.

AMBITO: PUBLICO EM GERAL

1 - REGRAS GERAIS DE DISTANCIAMENTO SOCIAL E DE HIGIENE PESSOAL

* Pessoas do grupo de risco devem permanecer em casa;

» Aferi¢do da temperatura do publico visitante na entrada do estabelecimento. Acusando
temperatura acima de 37,8° ou sintomas de sindrome gripal (febre aferida ou referida + tosse ou
dificuldade respiratéria ou dor de garganta) o visitante serd impedido de entrar no
estabelecimento;

« E obrigatério o uso de mascaras de protecdo em todo o periodo de permanéncia no interior dos
Parques;

» Fica autorizado nesta primeira fase de abertura, limite de 50% da capacidade de publico visitante
no interior dos Parques;

* O limite de pessoas que poderdo permanecer simultaneamente dentro dos parques devera estar
publicitada na entrada dos mesmos;

» Em casos de formac&o de filas, dentro ou fora do estabelecimento, manter o distanciamento de
no minino 1,5 m entre pessoas;

* Locais que gerem filas deverdo ter demarcado o distanciamento minimo obrigatdrio;

» Fica proibido o acesso do publico aos espagos fechados dos Parques, tipo caverna, aquario,
brinquedoteca, chalé de ferro, farol e outros;

* Fica permitido o comércio de produtos alimenticios e bebidas ndo alcoodlicas, que deverdo estar
embalados individualmente e identificados ao consumidor, condicionado ao cumprimento do
PROTOCOLO SANITARIO ESPECIFICO — RESTAURANTES, LANCHONETES, CASAS
DE CHA, PADARIAS, BARRACAS E QUIOSQUES EM PRAIAS E BALNEARIOS E
SIMILARES. Este tipo de comércio dependera da autorizacdo da administracdo de cada Parque
que adotara medidas administrativas;

* Fica proibido aluguéis de brinquedos inflaveis, piscinas de bolinhas, bicicletas, triciclos,
quadriciclos, carrinhos elétricos, trenzinho e cama elastica, posto que entendemos ser quase
impossivel a higienizacao destes equipamentos a cada troca de usuario;

« E vedado as atividades desenvolvidas por permissionarios que nio comercializam produtos
alimenticios;

* Fica proibida a realizagdo de quaisquer eventos envolvendo atividades de grupos, passeios
guiados e/ou atividades fisicas em grupos, objetivando evitar a aglomeracéo de pessoas;

* Remover jornais, revistas, panfletos e livros dos locais de comum acesso para evitar a
transmissao indireta;

» Evitar durante a execu¢do das atividades, levar as maos aos olhos, nariz e boca sem antes
higienizar as méos;

* Evitar aglomeragdes;

* Os visitantes deverdo levar seus objetos pessoais, como garrafas de agua ou toalhas, e ndo
compartilhar esses objetos com outras pessoas;

* Os visitantes deverdo procurar se exercitar em locais com poucas pessoas;

* Os Parques deverdo manter disponiveis dispositivos para higienizagdo das maos através de pias
com agua corrente, sabao liquido e papel toalha;

« Incentivar a higienizagdo das mios com alcool em gel a 70%. E obrigatério a disponiblizagio
de dispensores em locais estratégicos, com acesso ao publico visitante;

* Manter o controle de acesso aos banheiros publicos, com o objetivo de evitar aglomeragéo nos
mesmos;



* O uso de luvas ¢ recomendado somente para operagdes especificas, quando nao for possivel o
uso de um utensilio. N&do é recomendado o uso de luvas em todas as atividades, pois as mesmas
ndo garantem mais protecdo do que a higienizacdo das maos;

* Descartar luvas e/ou mascaras em locais exclusivos para o descarte;

* Os funcionarios, permissionarios e colaboradores devem evitar tocar o rosto, nariz, boca e olhos
durante o atendimento aos clientes e durante as atividades de manipulacéo de alimentos;

» Manter constante limpeza ¢ higienizacdo dos espagos publicos no interior dos Parques;

* Realizar orientagdes ao publico em geral sobre as a¢des de controle e preven¢do da COVID-19,
utilizando midias sonoras, banners, faixas e outros;

* A fiscalizagdo sera constante durante todo o horario de funcionamento, com o objetivo de manter
a ordem e o rigoroso cumprimento das medidas sanitéarias no controle da COVID-19.

Belém, 31 de julho de 2020.

LAURO CESAR CASTRO DO NASCIMENTO ASSESSOR SUPERIOR - DEVISA/SESMA
RAIMUNDO NONATO BINTTECOURT DE SENA ASSESSOR TECNICO - SESMA
SERGIO DE AMORIM FIGUEIREDO SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE

SAANEXO XVI )
PROTOCOLO SANITARIO ESPECIFICO — CEMITERIOS

A Prefeitura Municipal de Belém, através da Secretaria Municipal de Satde/Vigilancia Sanitéria,
objetivando a retomada da economia com a reabertura gradual das atividades econémicas em
Belém, conforme Decreto no 96.378/2020-PMB, de 1°. de junho de 2020, através do presente
instrumento, estabelece Protocolo Sanitario Especifico para o funcionamento de CEMITERIOS
PUBLICOS E PRIVADOS, como medida de seguranca e satide e trabalhadores e publico visitante
no enfrentamento a Covid-19.

AMBITO: PUBLICO EM GERAL

1 - REGRAS GERAIS DE DISTANCIAMENTO SOCIAL E DE HIGIENE PESSOAL

* Pessoas do grupo de risco devem permanecer em casa;

« E obrigatorio o uso de mascaras de prote¢do em todo o periodo de permanéncia no interior dos
Cemitérios;

» Em casos de formagdo de filas, dentro ou fora do estabelecimento, manter o distanciamento de
no minino 1,0 m entre pessoas;

* Locais que gerem filas deverdo ter demarcado o distanciamento minimo obrigatorio;

* Fica proibido o acesso do publico aos espagos fechados dos Cemitérios;

* Fica proibido o comércio de produtos alimenticios e bebidas no interior dos cemitérios;

* Fica proibida a realizag¢do de quaisquer eventos que gerem aglomeracao;

* Recomenda-se 0 cuidado no uso de velas em todo o cemitério, pelo risco de acidente com
gueimadura;

» Os visitantes deverdo levar seus objetos pessoais, como garrafas de agua, flores e ndo
compartilhar esses objetos com outras pessoas;

* Os Cemitérios deverdo manter disponiveis dispositivos para higienizagdo das maos através de
pias com &gua corrente, sabdo liquido e papel toalha ou dispensers de alcool em gel a 70 % em
locais estratégicos, com acesso ao plblico visitante. E importante incentivar a higienizacio das
maos;

» Manter o controle de acesso aos banheiros publicos, com o objetivo de evitar aglomeracéo nos
Mesmos;

* Descartar luvas e/ou mascaras em locais exclusivos para o descarte;

» Manter constante limpeza e higienizagdo dos espacos publicos no interior dos Cemitérios;
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* Realizar orientagdes ao publico em geral sobre as a¢des de controle e prevencdo da COVID-19,
utilizando midias sonoras, banners, faixas e outros;

» A fiscalizag@o sera constante durante todo o hordrio de funcionamento, com o objetivo de manter
a ordem e o rigoroso cumprimento das medidas sanitarias no controle da COVID-19;

Belém, 03 de agosto de 2020.
LAURO CESAR CASTRO DO NASCIMENTO ASSESSOR SUPERIOR - DEVISA/SESMA

RAIMUNDO NONATO BINTTECOURT DE SENA ASSESSOR TECNICO - SESMA
SERGIO DE AMORIM FIGUEIREDO SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE



